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Temat DP 
 

OLIMPIADA SPORTOWA PRZEDSZKOLAKÓW 
„BAW SIĘ RAZEM Z NAMI” 

GOGOLIN 2012 
Cel/cele DP � Rozwijanie sprawności ruchowej i motorycznej  

u dzieci poprzez gry i zabawy ruchowe. 
� Promocja zdrowego stylu życia. 
� Integracja grup przedszkolaków. 
� Uczenie aktywnych form spędzania czasu wolnego. 
� Czynny udział rodziców w życiu przedszkola. 

Metody realizacji Bezpośredniej celowości ruchu  
Zabawowo – naśladowcza  

Krótki opis DP 
      Z okazji Dnia Dziecka 02 czerwca 2012 r. Publiczna Szkoła Podstawowa nr 3 im. 
Jana Brzechwy w Gogolinie oraz Zespół Rekreacyjno–Sportowy w Gogolinie 
zorganizowali Olimpiadę Sportową Przedszkolaków pod hasłem   ,,Baw się razem  
z nami – Gogolin 2012” 
      Do udziału w Olimpiadzie zaproszono wszystkie przedszkola z terenu gminy 
Gogolin. Olimpiada odbyła się w nowoczesnej Hali Sportowej im. B. i Z. Blautów  
w Gogolinie. Punktualnie o godz. 10  zabrzmiał hejnał miasta Gogolina; reprezentacja 
dzieci w białych chitonach i z wiankami z gałązek  oliwnych wniosła koła olimpijskie 
oraz piękny znicz olimpijski. W otwarciu Olimpiady uczestniczył burmistrz Gogolina –  
Joachim Wojtala. Uczennice klasy IV wprowadziły kolorowo ubrane zespoły sportowe 
poszczególnych przedszkoli. Wszystkie przedszkolaki złożyły uroczyste ,,Przyrzeczenie 
sportowca’’. Kolejnym punktem programu był występ przedszkolaków z PSP nr 3  
w Gogolinie w układzie tanecznym zagrzewającym do rywalizacji ,,Ruch i zdrowie”. 
Rozpoczęły się poszczególne konkurencje: Bieg węża, Idź prosto, Rzuty woreczkami do 
kosza, Slalom z hula hop, Toczenie piłeczki, Taczki z piłką, Przenoszenie soczku, Tunel.  
W przerwach pomiędzy konkurencjami reprezentacje każdego przedszkola 



prezentowały programy artystyczne. Ostatnia konkurencja przeznaczona była dla pań 
wychowawczyń i nosiła nazwę: Rzut beretem na odległość. Wyniki przy dopingu dzieci 
i rodziców okazały się imponujące. Panie otrzymały gromkie brawa. Zanim rozdano 
nagrody, wszyscy uczestnicy Olimpiady bawili się z clownem Kacperkiem. Do zabawy 
spontanicznie przyłączyli się rodzice oraz pozostali kibice. Z niecierpliwością 
oczekiwano na wyniki zawodów. Komisja sędziowska wysoko oceniła sprawność 
fizyczną i wielkie zaangażowanie uczestników. Za miejsca I-III przyznano puchary oraz 
dyplomy. Każde przedszkole otrzymało zestaw zabawek, a każdy uczestnik 
pamiątkowy medal. Również pani, która wygrała konkurencję – Rzut beretem, 
otrzymała okazały puchar . 
      Zaskoczeniem Olimpiady była wspaniała publiczność, którą tworzyli rodzice  
i krewni dzieci. Piękne transparenty zagrzewające do walki oraz wymyślne  okrzyki 
przygotowane przez rodziców tworzyły sportowy klimat tej imprezy. Najbardziej 
aktywna i kolorowa grupa kibiców z Zakrzowa zdobyła wspaniały ,,Puchar Kibica 
Olimpiady Baw się Razem z Nami”. 
 
      Olimpiadzie towarzyszyła akcja ,,PROMOCJA ZDROWIA’’  przygotowana przez 
uczniów klasy VI z PSP nr 3 w Gogolinie, w ramach której częstowano gości owocami 
i warzywami zasponsorowanymi przez Stowarzyszenie ,,Nasz Karłubiec”. A na 
stoisku w holu hali nauczyciele ze szkoły zachęcali do picia wody poprzez akcję     
,,MAMO, TATO WOL Ę WODĘ”.  Przygotowano i promowano zdrowe odżywianie, 
między innymi: owoce ,warzywa oraz wodę. 
Podsumowując naszą imprezę, stwierdzamy wspaniałe zaangażowanie rodziców  
w przygotowaniu dzieci zarówno pod względem sprawnościowym (treningi przed 
zawodami), wizualnym (stroje sportowe), kibicowaniu oraz pomoc w organizacji 
dowozu dzieci na halę . 
  
Uczestnicy i ich rola 
w DP 

Uczestnikami były dzieci przedszkolne, reprezentacje 
składające się z 10 osób oraz pozostałe dzieci, ich rodzice, 
krewni i nauczyciele, dzieci szkolne. 

Zaangażowane 
środki  

a) materialne  

Wykorzystano sprzęt sportowy znajdujący się na hali. 
Rodzice zakupili kolorowe koszulki dla dzieci. 
 

Środki finansowe Zakupiono puchary, dyplomy, medale, komplety zabawek. 
Czas realizacji 02 czerwca 2012 r.  

Korzyści zastosowania DP: 
Efekty � integracja grup przedszkolnych, 

� poszerzenie współpracy z rodzicami, 
� wpajanie dzieciom aktywności ruchowej przez zabawę. 

Wpływ na dzieci � wzmocnienie więzi dziecko-rodzic,  
� rozwijanie umiejętności pracy w zespole, 
� dostarczanie radości, 
� kształtowanie śmiałości.  

Wpływ na pracę 
przedszkola 

� nabywanie nowych doświadczeń, 
� zaangażowanie rodziców do pracy na rzecz 

przedszkola. 
Wpływ na 
środowisko lokalne 

� promowanie przedszkola w środowisku lokalnym, 
� zachęcanie do zdrowego odżywiania.           

Monitoring/ewaluacja 
Wnioski, uwagi, 
trudności w 
realizacji DP: 

Brak trudności w realizacji DP. 
Uważamy, że impreza powinna być organizowana każdego 
roku. 



Załączniki (np. 
prezentacja) 

Prezentacja multimedialna na: http://www.psp3gogolin.pl/  
w zakładce „Dobre praktyki”.  

 


