MONITORING
W ZAKRESIE TWORZENIA,
ORGANIZACJI KLAS I SZKOL
SPORTOWYCH ORAZ SZKOL
MISTRZOSTWA SPORTOWEGO



Monitoringiem zostaty objete szkoty sportowe, szkoty mistrzostwa sportowego oraz
szkoty z klasami sportowymi, ktére zostaty utworzone i funkcjonujg w oparciu o przepisy
rozporzadzenia MEN z dnia 30 lipca 2002 r. w sprawie warunkdéw tworzenia, organizacji oraz
dziatania klas i szkét sportowych oraz szkét mistrzostwa sportowego (Dz. U. z 2002 r. Nr 216,
poz. 1078).

Cele monitoringu

1. Zebranie informacji na temat organizacji, funkcjonowania szkét sportowych, szkoét
z klasami sportowymi, szkdt mistrzostwa sportowego oraz osigganych przez nie
rezultatow w okresie dwéch lat szkolnych: 2009/2010 oraz 2010/2011, a takze
specjalistycznych kwalifikacji nauczycieli, prowadzacych zajecia sportowe.

2. Zestawienie statystyczne danych, dotyczgcych badanego obszaru funkcjonowania
oswiaty w wojewddztwie opolskim.

3. Analiza realizacji zadan typow szkot zapisanych powyzej zgodnie z przepisami prawa
oSwiatowego.

Na terenie wojewddztwa opolskiego dziatajg 42 szkoty spetniajgce zapisy rozporzadzenia.

Liczba szkét w podziale na:
Lp. Typ szkoty szkoty szkoty szkoty Ogoétem
sportowe | mistrzostwa | z klasami

sportowego | sportowymi

1. | Szkoty podstawowe 2 - 14 16
2. | Gimnazja 2 - 19 21
3. | Szkoty ponadgimnazjalne - 1 4 5
Razem 4 1 37 42




Rys. 1 Liczba szkét sportowych w podziale na typy

M szkoty podstawowe (16) M gimnazja (21) m szkoty ponadgimnazjalne (5)

Rys. 2 Rodzaje badanych szkot

H sportowe (4) M mistrzostwa sportowego (1) ™ z klasami sportowymi (37)




Analiza danych zebranych na podstawie ankiet przeprowadzonych w szkotach

podstawowych sportowych i z klasami sportowymi

Wsrod 16 badanych szkét podstawowych funkcjonujg 2 szkoty sportowe i 14 szkét
z klasami sportowymi. W grupie tych ostatnich — ogodlna liczba oddziatéw wynosi 218, w tym
39 oddziatéw sportowych, co stanowi ok. 18 %.

Szkoty z klasami sportowymi

W szkotach podstawowych zajecia sportowe realizuje sie w oparciu o posiadane,
niezbedne obiekty/urzadzenia, takie jak:

* sala gimnastyczna, petnowymiarowa sala gimnastyczna,

e wielofunkcyjne boisko sportowe, boisko ze sztuczng trawg, z nawierzchnig tartanowsg,
oraz do softballu,

* hala sportowa,

e sala fitness, korekcyjna,

e bieznia i skocznia,

e basen,

* teren zalesiony, z ktérego wykonana jest mapa do biegu na orientacje,

e obiekt lekkoatletyczny.

Wiekszos$¢ ankietowanych szkét korzysta z obiektéw/urzadzen innych jednostek:

e obiekty innych szkoét — 4 placowki, co stanowi 30,7 %,

* obiekty samorzagdowe — 7 placowek, co stanowi 50 %,

* obiekty klubow sportowych — 2 placéwki, co stanowi 15,4 %,

* inne np. basen, lodowisko, stadion — 3 placéwki, co stanowi 21,4 %.

W 12 szkotach zajecia sportowe realizowane s3 na podstawie nastepujgcych
programow autorskich opracowanych przez nauczycieli wychowania fizycznego:

e, Program z wychowania fizycznego z elementami biegu na orientacje dla klas IV - VI”,

e, System szkolenia w klasach sportowych o profilu ptywanie”,

* ,System szkolenia w klasach sportowych o profilu pitka nozna”,

e ,Program treningowy na 3 lata dla klas sportowych”,

* ,Autorski program wychowania fizycznego — specjalnos¢ tenis stotowy”,

e, Program autorski do pitki recznej dziewczat i pitki noznej chtopcow”,

e, Program szkolenia ukierunkowanego z pitki siatkowej klasy IV — VI”,

e, Program szkolenia z ptywania dla klas IV — VI”,

e, Program szkolenia z tenisa ziemnego dla klas IV — VI”,

e ,Program nauczania i doskonalenia ptywania oraz szkolenia sportowego z elementami
ratownictwa wodnego w Zespole Szkét z Oddziatami Integracyjnymi w Opolu”,



e ,Szkolenie sportowe w lekkoatletyce w klasie Vi VI”

* ,Propozycja zaje¢ lekkoatletycznych w klasie sportowej na okres 3 lat w szkole
podstawowej”,

e ,Program nauczania dla klas sportowych IV — VI szkoty podstawowej o profilu softball”,

e ,Programdlaklas | —1li IV — VI szkoty podstawowej mini — gra baseball/softball”,

e ,Program ksztatcenia w oddziatach sportowych szkoty podstawowej i gimnazjum mini —
pitka nozna”.

Natomiast w dwdch przypadkach mamy do czynienia z realizacjg zaje¢ sportowych na
podstawie programoéw, ktorych nie opracowywali nauczyciele zatrudnieni w badanych
szkotach. Trzy szkoty realizujg programy we wspotpracy z innymi podmiotami np. Uczniowski
Klub Sportowy ,5+1 Opole”, Miedzyszkolny Klub Sportowy — sekcja ptywanie, Opolski
Okregowy Zwigzek Ptywacki, Polski Zwigzek Baseballu i Softballu.

Wspdtpraca z innymi instytucjami w zakresie sportu dotyczy:
e pomocy szkoleniowej — 7 placéwek,
* udostepnienia obiektow lub urzadzen sportowych — 10 placowek,
* tworzenia warunkow do uczestnictwa uczniéw w zawodach — 9 placéwek,
* organizacja obozow sportowych — 6 placéwek,
* korzystania z opieki medycznej — 3 placéwki,
e prowadzenia badan diagnostycznych — 3 placéwek.

W jednej szkole realizowany jest specjalistyczny etap szkolenia, a w 13 szkolenie
ukierunkowane w nastepujgcych dyscyplinach sportowych:

* pitka siatkowa — 6 szkof,
* pitka nozna — 6 szkét,

* ptywanie =5 szkéf,

e pitka reczna — 2 szkoty,

* bieg na orientacje -1 szkota,
e tenis ziemny — 1 szkota,
* tenis stofowy — 1 szkota,
¢ badminton — 1 szkota,

* |ekkoatletyka — 1 szkota,
e softball — 1 szkota,

* baseball -1 szkota.



Ukierunkowany etap szkolenia

M pitka siatkowa — 6 szkof,

B pitka nozna — 6 szkét,

H ptywanie — 5 szkét,

M pitka reczna — 2 szkoty,

B bieg na orientacje -1
szkota,

M tenis ziemny — 1 szkofa,

Tygodniowy wymiar godzin zaje¢ sportowych w projekcie organizacyjnym na zespot
klasowych szkoty wynosi:

e 10 godzin w 11 szkotach,
e 17 godzin w 1 szkole,
e 20godzin w 2 szkotach (podziat na chtopcy i dziewczeta).

W dwdch szkotach przyznano przez klub/zwigzek sportowy dodatkowe godziny
w ilosci od 2 do 3 godzin tygodniowo.

Srednia liczba ucznidw przypadajaca na zespoty klasowe wynosi 19, w tym 17
dziewczyn i 21 chtopcow.

W siedmiu szkotach uczniowie majg zapewnione wyzywienie.



Kadre prowadzaca zajecia sportowe w badanych szkotach podstawowych tworzy 61
nauczycieli wychowania fizycznego, ktérzy legitymujg sie nastepujgcymi uprawnieniami:

Lp. Dyscypliny Instruktorzy Trenerzy Il Trenerzy | Razem
sportu stopnia stopnia
1. | Pitka nozna 8 5 - 13
2. | Pitka reczna 4 1 - 5
3. | Pitka koszykowa 2 - - 2
4. | Pitka siatkowa 11 1 1 13
5. | Narciarstwo 1 - - 1
zjazdowe
6. | Gimnastyka 4 - - 4
sportowa
7. | Lekkoatletyka 10 1 - 11
8. | Tenis stotowy 1 - - 1
9. | Tenis ziemny 1 - - 1
10. | Ptywanie 9 9 1 19
11. | Badminton 2 - - 2
12. | Sporty sitowe 2 - - 2
13. | Baseball 3 1 - 4
14. | Orientacja 1 - - 1
sportowa
15. | Hokej na trawie 1 - - 1
16. | Wioslarstwo - 1 - 1
Razem 60 19 2 81
Zestawienie iloSci osiggnie¢ sportowych w badanych szkotach:
ROK SZKOLNY 2009/2010
Lp. | Poziom llos¢ zdobytych miejsc Razem
zawodow I miejsce Il miejsce Il miejsce | IV miejsce | V miejsce VI miejsce | VIl miejsce
1. | Wojewddzki 39 33 31 103
2. | Makroregion 2 3 3 - - 8
3. | Ogélnopolski 5 7 4 2 1 2 1 22
4. | Miedzynarodowy 1 - 2 1 1 1 6
Razem 47 43 40 3 2 2 2 139
ROK SZKOLNY 2010/2011
1. | Wojewddzki 79 80 79 238
2. | Makroregion 9 10 4 2 1 26
3. | Ogdlnopolski 14 17 58 4 4 1 2 100
4. | Miedzynarodowy 1 1 2 - - - - 4
Razem 103 108 143 6 5 1 2 368




Szkoty sportowe

W dwoch szkotach sportowych ogdlna liczba oddziatow wynosi 30, w tym oddziatow
sportowych —13.

Zajecia sportowe odbywajg sie w oparciu o posiadane, niezbedne obiekty/urzadzenia
i sg to:

* sale gimnastyczna,
* hala sportowa,

* boiska sportowe,
e sala zapasnicza,

¢ sitownia,

e stadion.

Szkota wykorzystuje obiekty/urzadzenia innych jednostek i sg to obiekty
samorzadowe.

Zajecia sportowe realizowane sg na podstawie nastepujgcych programéw wtasnych
opracowanych przez nauczycieli wychowania fizycznego:

»Program wychowania fizycznego dla klas sportowych | — 1l szkoty podstawowej”,
»Program nauczania pitki recznej w klasach sportowych IV = VI”,

,Program szkolenia sportowego w gimnastyce sportowej w Zespole Szkdét Sportowych
w Nysie”.

W jednej szkole zajecia sportowe realizowane s3 na podstawie programu
opracowanego przez osobe niepracujgca w tej szkole sportowe;j.

Zajecia sportowe odbywajg sie na podstawie programow realizowanych we
wspotpracy z klubami sportowymi i Opolski Zwigzek Pitki Recznej.

Szkoty wspotpracujg z innymi instytucjami w zakresie sportu, a wspétpraca dotyczy:

e udostepnienia obiektow lub urzgdzen sportowych,

e tworzenia warunkéw do uczestnictwa uczniéw w zawodach,
* pomocy szkoleniowej,

* korzystania z opieki medycznej,

* prowadzenia badan diagnostycznych,

e tworzenia warunkow do uczestnictwa uczniéow w zawodach,
e organizacji obozow sportowych.

W szkotach realizowane sg ukierunkowane etapy szkolenia w zakresie pitki noznej,
pitki recznej, hokeja na trawie i gimnastyki sportowej. Jedna szkofa realizuje takze
specjalistyczny etap szkolenia w zakresie gimnastyki sportowe;j.



Ustalony tygodniowy wymiar godzin sportowych wynosi od 10 do 18 godzin. Jednej
ze szkot klub/zwigzek sportowy przyznat 5 godzin dodatkowych.

Srednia liczba uczniéw w zespole klasowych w przypadku dziewczat wynosi 12,
a w przypadkéw chtopcow 13.

Obie szkoty zapewniajg wyzywienie swoim uczniom.

Kadre prowadzgcy zajecia sportowe tworzy 23 nauczycieli wychowania fizycznego,
ktorzy posiadajg uprawnienia instruktora w nastepujacych dyscyplinach sportu:

* pitka reczna — 3 nauczycieli,

e pitka nozna — 2 nauczyciela,

* koszykdwka — 1 nauczyciel,

* siatkdwka — 2 nauczycieli,

e narciarstwo — 1 nauczyciel,

e |ekkoatletyka — 1 nauczyciel,

e akrobatyka sportowa — 1 nauczyciel,
e gimnastyka sportowa — 1 nauczyciel.

Sposrdd 23 nauczycieli 13 posiada uprawnienia trenerskie Il stopnia w nastepujacych
dyscyplinach:

e pitka reczna — 2 nauczycieli,

e pitka nozna — 1 nauczyciel,

e siatkdwka — 1 nauczyciel,

e gimnastyka sportowa — 9 nauczycieli.

Osiggniecia sportowe szkoét:

ROK SZKOLNY 2009/2010
Lp. | Poziom llos¢ zdobytych miejsc Razem
zawodow I miejsce Il miejsce Il miejsce | IV miejsce | V miejsce VI miejsce | VIl miejsce

1. | Wojewddzki 2 1 - 3
2. | Makroregion 10 3 6 - - 19
3. | Ogdlnopolski 2 1 - 5 4 3 4 19
4. | Miedzynarodowy 4 14 10 1 - - - 29
Razem 18 19 16 6 4 3 4 70

ROK SZKOLNY 2010/2011
1. | Wojewddzki - 1 1 2
2. | Makroregion 11 5 6 2 1 25
3. | Ogélnopolski 6 5 3 4 2 5 1 26
4. | Miedzynarodowy 1 2 1 - - - - 4
Razem 18 13 11 6 3 5 1 57

Zestawienie miejsc medalowych za rok szkolny 2009/2010 oraz 2010/2011
z podziatem na dyscypline sportowg w szkofach podstawowych:




Lp. Dyscyplina llo$¢ medali
1. | Ptywanie 391
2. | Gimnastyka sportowa 80
3. | Pitka siatkowa 37
4. | Bieg na orientacje 20
5. | Badminton 9
6. | Lekkoatletyka 9
7. | Tenis stotowy 8
8. | Softball 7
9. | Hokej na trawie 6
10. | Pitka reczna 5
11. | Pitka siatkowa 4
12. | Pitka nozna 3
13. | Baseball 2
14. | Biegi przetajowe 2
Ogoétem 583

Rys. 3 llos¢ medali zdobytych przez uczniow

szkot podstawowych w poszczegdlinych

dyscyplinach sportowych w roku szkolnym

2009/2010 oraz 2010/2011

391
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Analiza danych zebranych na podstawie ankiet w gimnazjach

Wsrod 21  badanych gimnazjéw funkcjonuja 2 szkoty sportowe i 19 szkét
z klasami sportowymi. W tych ostatnich — ogdlna liczba oddziatéw wynosi 272, w tym 56
oddziatow sportowych, co stanowi 20,6 %.

Szkoty z klasami sportowymi

We wszystkich szkoftach zajecia sportowe odbywajg sie w oparciu o posiadane,
niezbedne obiekty/urzadzenia, takie jak:

* sala gimnastyczna, pefnowymiarowa sala gimnastyczna,

e wielofunkcyjne boisko sportowe, boisko ze sztuczng trawg, z nawierzchnig tartanowsg,
szutrowe, trawiaste, do softballu,

* boisko do pitki recznej, koszykowej i siatkowej,

* kort tenisowy,

* hala sportowa,

* sala korekcyjna, tanca,

* bieznia, skocznia w dal, rzutnia do rzutu kulg,

¢ sitownia,

e kryta ptywalnia,

* basen.

Wiekszos¢ ankietowanych szkdt korzysta z obiektéw/urzadzen innych jednostek:

e obiekty innych szkot — 4 placowki, co stanowi 21 % badanych szkdf,

* obiekty samorzgdowe — 14 placowek, co stanowi 73,7 % badanych szkot,

e obiekty klubéw sportowych — 8 placowki, co stanowi 42,1 % badanych szkét,
* inne np. MOSIR w Brzegu, Mata Liga Baseballa Kutno.

W 16 szkotach zajecia sportowe realizowane s na podstawie nastepujgcych
programow autorskich opracowanych przez nauczycieli wychowania fizycznego:

e ,Program nauczania i doskonalenia ptywania oraz szkolenia sportowego z elementami
ratownictwa wodnego w Zespole Szkét z Oddziatami Integracyjnymi w Opolu”,

e, Program szkolenia ukierunkowanego z pitki siatkowej w klasach | — Il gimnazjum”,
e, Program szkolenia z ptywania dla klas | — lll w gimnazjum”,

e, Program szkolenia z tenisa ziemnego dla klas | - 111",

e, Program szkolenia z zakresu gry w pitke nozng klas | — lll gimnazjum”,

e, Program szkolenia z zakresu badmintona”,
e ,Program szkolenia dla klas | = lll w gimnazjum lekkoatletyka”,
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e ,Program z wychowania fizycznego gimnazjum klas | — lll z rozszerzonym programem
Taekwondo”,

e, Program z pitki recznej i pitki noznej — autorski program z gier zespotowych”,

e ,Autorski program wychowania fizyczna dla gimnazjum. Klasa sportowa w zakresie
lekkiej atletyki”,

e ,Program witasny wychowania fizycznego dla klas sportowych z ukierunkowaniem na

koszykowke”,
e ,Program szkolenia mtodziezy utalentowanej sportowo”,
e, Autorski program szkolenia sportowego w pitce noznej dla klas | = lll gimnazjum”,
* Autorski program szkolenia sportowego w pitce siatkowej dla klas | = Il gimnazjum”,

e 7 pitkg nozng za pan brat”,

e ,Szkolenie dzieci i mtodziezy w koszykéwce”,

e, Autorski program z wychowania fizycznego dla klasy sportowej o profilu pitki noznej”,
e Autorski program z wychowania fizycznego dla klasy sportowej o profilu pitki recznej”,

* ,Program szkolenia sportowego w ptywaniu dla klas | = Il gimnazjum”,
* ,Program szkolenia sportowego w lekkiej atletyce dla klas | — Il gimnazjum”,
* ,Program szkolenia sportowego z orientacji sportowej dla klas | = Ill gimnazjum”,

e, Program nauczania dla klas gimnazjalnych o profilu pitki noznej oparty na wieloletnim
programie szkolenia dla klas gimnazjalnych o profilu pitka nozna pod patronatem PZPN”,

e, Program nauczania z wychowania fizycznego dla klas sportowych gimnazjum o profilu
softball”,

e, Program ksztatcenia sportowego dla klas | = Ill gimnazjum — baseball”.

W czterech przypadkach mamy do czynienia z realizacjg zaje¢ sportowych na
podstawie programoéw, ktdorych nie opracowywali nauczyciele zatrudnieni w badanych
szkotach. Cztery szkoty realizujg programy we wspotpracy z innymi podmiotami np.
Uczniowskim Klubem Sportowym ,5+1 Opole”, Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy
»MUKS Gim2”, PWSZ w Nysie, KS ,,Polonia” Nysa, Kolegium Sedziéw Opolskiego Zwigzku Pitki
Noznej w Opolu, Klub Sportowy Taekwondo w Gtubczycach, Opolski Zwigzek Pitki Noznej,
Szkolna Akademia Pitkarska, Polski Zwigzek Baseballu i Softballu.

Wspdtpraca z innymi instytucjami w zakresie sportu dotyczy:

* pomocy szkoleniowej— 11 placéwek,

e udostepnienia obiektow lub urzadzen sportowych — 14 placéwek,

e tworzenia warunkow do uczestnictwa uczniow w zawodach — 13 placowek,
e organizacja obozéw sportowych — 11 placéwek,

e korzystania z opieki medycznej — 5 placowek,

* prowadzenia badan diagnostycznych — 5 placowek.
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Specjalistyczny etap szkolenia

W czterech szkotach realizowany jest specjalistyczny etap szkolenia, w nastepujgcych

dyscyplinach sportowych:

ptywanie — 2 szkoty,

pitka nozna — 2 szkoty,
pitka siatkowa — 2 szkoty,
badminton — 1 szkofta,
koszykéwka — 1 szkota.

B ptywanie — 2 szkoty,

B pitka nozna — 2 szkoty,

m pitka siatkowa — 2 szkoty,
B badminton — 1 szkota,

m koszykdwka — 1 szkota.

Ukierunkowany etap szkolenia

Ukierunkowany etap szkolenia realizuje 15 szkét w nastepujacych dyscyplinach sportowych:

pitka siatkowa — 3 szkoty,

pitka nozna — 9 szkét,
ptywanie — 2 szkoty,

pitka reczna — 4 szkoty,
lekkoatletyka — 3 szkoty,
koszykdwka - 3 szkoty,
taekwondo — 1 szkota,
orientacja sportowa — 1 szkofa,
softball — 1 szkota,

baseball — 1 szkofa.
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B pitka siatkowa -3
szkoty,

B pitka nozna — 9 szkét,

m ptywanie — 2 szkoty,

M pitka reczna — 4 szkoty,

m lekkoatletyka — 3
szkoty,

m koszykdwka - 3 szkoty,

Tygodniowy wymiar godzin zaje¢ sportowych w projekcie organizacyjnym na zespot
klasowych szkoty wynosi:

e 10 godzin w 13 szkotach,

e 14 godzin w 2 szkotach,

e 11 godzin w 1 szkole,

e 18 godzin w 1 szkole,

e 20 godzin w 1 szkole (podziat na chtopcy i dziewczeta),
e 30 godzin w 1 szkole.

W czterech szkotach przyznano przez klub/zwigzek sportowy dodatkowe godziny
w ilosci od 3 do 12 godzin.

Srednia liczba uczniéw przypadajaca na zespdt klasowy wynosi 40, w tym 27
dziewczyn i 54 chtopcow.

Dwie szkoty zapewniajg internat dla swoich uczniéw, natomiast w 7 szkotach
uczniowie majg zapewnione wyzywienie.
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Kadre prowadzgcg zajecia sportowe w badanych szkotach gimnazjalnych tworzy 115

nauczycieli wychowania fizycznego, ktorzy legitymuja sie nastepujagcymi uprawnieniami:

Lp. Dyscypliny Instruktorzy Trenerzy Il Trenerzy | Razem
sportu stopnia stopnia

1. | Pitka nozna 24 19 3 46

2. | Pitka reczna 20 4 - 24

3. | Tenis stotowy 2 - - 2

4. | Narciarstwo 6 1 - 7
zjazdowe

5. | Aerobik 5 - - 5

6. | Gimnastyka 6 - 6
sportowa

7. | Lekkoatletyka 11 4 - 15

8. | Pitka siatkowa 19 3 - 22

9. | Tenis ziemny 2 1 - 3

10. | Ptywanie 13 9 - 22

11. | Badminton - 1 - 1

12. | Sporty sitowe 8 - - 8

13. | Pitka koszykowa 6 6 - 12

14. | Zapasy 1 1 - 2

15. | Rekreacja 1 - - 1

16. | Taniec 3 - 3
nowoczesny

17. | Fitness 3 - - 3

18. | Gimnastyka 1 - - 1
korekcyjna

19. | Strzelectwo 1 - - 1
sportowe

20. | Orientacja 1 - - 1
sportowa

21. | Kulturystyka 2 - - 2

22. | Odnowa 1 - - 1
biologiczna

23. | Nordic walking 2 - - 2

24. | Judo 1 - - 1

25. | Taekwondo - 1 - 1

26. | Baseball 1 1 1 3

27. | Softball 1 - - 1

Razem 139 51 4 194
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Osiggniecia sportowe szkoét:

ROK SZKOLNY 2009/2010
Lp. | Poziom llos¢ zdobytych miejsc Razem
zawodow I miejsce Il miejsce Il miejsce | IV miejsce | V miejsce VI miejsce | VIl miejsce
1. | Wojewddzki 16 19 18 53
2. | Makroregion 1 - - - - 1
3. | Ogélnopolski - - 4 1 6 2 2 15
4. | Miedzynarodowy 1 - - - - - 1
Razem 18 19 22 1 6 2 2 70
ROK SZKOLNY 2010/2011
1. | Wojewddzki 32 20 25 77
2. | Makroregion - 2 5 - 2 9
3. | Ogélnopolski 9 5 8 1 3 1 - 27
4. | Miedzynarodowy 4 4 3 1 - - - 12
Razem 45 31 41 2 5 1 - 125

Szkoty sportowe

W dwach szkotach sportowych ogdlna liczba oddziatow wynosi 17, w tym oddziatow
sportowych 9.

Zajecia sportowe odbywaja sie w oparciu o posiadane, niezbedne obiekty/urzadzenia
i sg to:

* sala gimnastyczna,

* boiska sportowe ze sztuczna nawierzchnia,
* hala sportowa,

e sala zapasnicza,

¢ sitownia,

e stadion.

Szkota wykorzystuje obiekty/urzadzenia innych jednostek i sg to obiekty
samorzgdowe oraz obiekty innych szkét.

Zajecia sportowe realizowane sg na podstawie nastepujgcych programéw wtasnych
opracowanych przez nauczycieli wychowania fizycznego:

»Program nauczania pitki recznej dla gimnazjum?”,
»Program nauczania pitki noznej dla gimnazjum”,

e ,Program szkolenia sportowego w gimnastyce sportowej w Zespole Szkét Sportowych
w Nysie”.

W jednej szkole zajecia sportowe realizowane s3 na podstawie programu
opracowanego przez osobe zatrudniong w innej jednostce.
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Zajecia sportowe odbywajg sie na podstawie programow realizowanych we
wspotpracy z klubami sportowymi, OZPR i OZPN.

Szkota wspétpracuje z innymi instytucjami w zakresie sportu i dotyczy ona:

* udostepnienia obiektow lub urzadzen sportowych,

e tworzenia warunkéw do uczestnictwa uczniéw w zawodach,
e pomocy szkoleniowej,

e korzystania z opieki medycznej,

e prowadzenia badan diagnostycznych,

e tworzenia warunkow do uczestnictwa uczniéow w zawodach,
e organizacji obozéw sportowych.

W szkotach realizowany jest ukierunkowany etap szkolenia w zakresie pitki noznej,
pitki siatkowej, hokeja na trawie i gimnastyki sportowej. W jednej szkole realizowany jest
etap specjalistyczny w zakresie gimnastyki sportowej.

Ustalony z organem prowadzacym wymiar godzin sportowych w tygodniu wynosi od
10 do 18 godzin. W jednej ze szkét klub/zwigzek sportowy przyznat dodatkowo 5 godzin.

Srednia liczba uczniéw w zespotach klasowych w przypadku dziewczat — 13 i
chtopcow — 27.

Dwie szkoty zapewniajg wyzywienie swoim uczniom.

Kadre prowadzacy zajecia sportowe tworzy 25 nauczycieli wychowania fizycznego,
ktorzy posiadajg uprawnienia instruktora w nastepujacych dyscyplinach sportu:

e pitka reczna — 3 nauczycieli,

e pitka nozna — 3 nauczycieli,

* koszykdwka — 1 nauczyciel,

* siatkdwka — 2 nauczycieli,

* narciarstwo — 1 nauczyciel,

* lekka atletyka — 1 nauczyciel,

e akrobatyka sportowa — 1 nauczyciel,
* gimnastyka sportowa — 1 nauczyciel.

Sposrod 25 nauczycieli 14 posiada uprawnienia trenerskie Il stopnia w nastepujacych
dyscyplinach:

* pitka reczna — 2 nauczycieli,

e pitka nozna — 1 nauczyciel,

e pitka siatkowa — 2 nauczycieli,

e gimnastyka sportowa — 9 nauczycieli.
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Dwéch nauczycieli posiada takze uprawnienia trenera | stopnia w zakresie hokeja na

trawie.

Osiggniecia sportowe szkoét:

ROK SZKOLNY 2009/2010
Lp. | Poziom llos¢ zdobytych miejsc Razem
zawodow I miejsce Il miejsce Il miejsce | IV miejsce | V miejsce VI miejsce | VIl miejsce
1. | Wojewddzki 5 3 1 9
2. | Makroregion - - - - - -
3. | Ogdlnopolski 3 1 21 8 6 4 10 53
4. | Miedzynarodowy 4 17 10 - - - - 31
Razem 12 21 32 8 6 4 10 93
ROK SZKOLNY 2010/2011
1. | Wojewddzki 1 1 1 3
2. | Makroregion - - - - -
3. | Ogélnopolski 4 7 2 2 6 4 2 27
4. | Miedzynarodowy 8 1 1 - - - - 10
Razem 13 9 4 2 6 4 2 40

Zestawienie miejsc medalowych za

rok szkolny 2009/2010 oraz 2010/2011
z podziatem na dyscypline sportowg w gimnazjach:

Lp. Dyscyplina llos¢ medali
1. | Gimnastyka sportowa 74
2. | Plywanie 37
3. | Pitka siatkowa 24
4. | Lekkoatletyka 21
5. | Pitka nozna 20
6. | Badminton 16
7. | Tenis ziemny 11
8. | Biegi przetajowe 9
9. | Softball 9
10. | Strzelectwo 8
11. | Pitka reczna 6
12. | Bieg na orientacje 5
13. | Hokej na trawie 5
14. | Koszykéwka 4
15. | Tenis stotowy 3
16. | Unihokej 2
17. | Wedkarstwo sptawikowe 2
Ogoétem 256
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Rys. 4 llos¢ medali zdobytych przez uczniéw gimnazjow w
poszczegblnych dyscyplinach sportowch w roku szkolnym 2009/2010
oraz 2010/2011

74

Analiza danych zebranych na podstawie ankiet w szkotach

ponadgimnazjalnych

Wséréd 5 badanych szkét ponadgimnazjalnych funkcjonuje 1 szkota mistrzostwa
sportowego i 4 szkoty z klasami sportowymi. W tej ostatniej grupie szkét ogdlna liczba
oddziatéw wynosi 50, w tym 7 oddziatow sportowych, co stanowi 14 %.

Szkoty z klasami sportowymi

We wszystkich szkotach zajecia sportowe odbywajg sie w oparciu o posiadane,
niezbedne obiekty/urzadzenia, takie jak:

* sala gimnastyczna,

e wielofunkcyjne boisko sportowe, boisko ze sztuczng nawierzchnig, szutrowe, trawiaste,
* hala sportowa,

e Dbieznia,

e sjtownia.
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Wiekszos¢ ankietowanych szkét korzysta z obiektéw/urzadzen innych jednostek:

* obiekty samorzagdowe — 3 placowki, co stanowi 75 %,
* obiekty klubow sportowych — 1 placéwka, co stanowi 25 %,
* inne np. basen.

W dwoch szkotach zajecia sportowe realizowane sg na podstawie nastepujgcych
programow autorskich opracowanych przez nauczycieli wychowania fizycznego:

e, Lekkoatletyka — program szkolenia”,
e ,Pitka nozna — program szkolenia”,
* ,Szkolny program nauczania klasy sportowej — pitka reczna”.

W dwadch przypadkach mamy do czynienia z realizacjg zaje¢ sportowych na podstawie
programow, ktorych nie opracowywali nauczyciele zatrudnieni w badanych szkofach.
Dwie szkoty realizujg programy we wspoéfpracy z innymi podmiotami np. MMKS Kedzierzyn—
Kozle, LKS , Orzet” Namystéw, NKS , Start Namystéw”.

Wspdtpraca z innymi instytucjami w zakresie sportu dotyczy:

e pomocy szkoleniowej — 3 placéwki,

e udostepnienia obiektow lub urzgdzen sportowych — 3 placéwki,

* tworzenia warunkow do uczestnictwa ucznidw w zawodach — 4 placéwki,
* organizacja obozow sportowych — 3 placéwki,

* korzystania z opieki medycznej — 4 placéwki,

e prowadzenia badan diagnostycznych — 2 placéwki.

W jednej szkole realizowany jest specjalistyczny etap szkolenia w zakresie pitki
recznej. W pozostatych placowkach wystepuje ukierunkowany etap szkolenia
w nastepujgcych dyscyplinach sportowych:

e pitka nozna — 2 szkotach,
e pitka siatkowa — 1 szkota.

Tygodniowy wymiar godzin zaje¢ sportowych w projekcie organizacyjnym na zespot
klasowy szkoty wynosi od 10 do 13 godzin.

Srednia liczba uczniéw przypadajaca na zespét klasowy wynosi 35, w tym 4
dziewczyny i 14 chtopcoéw. Dwie szkoty zapewniajg internat oraz wyzywienie dla swoich
uczniow.
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Kadre prowadzgcg zajecia sportowe w badanych szkotach ponadgimnazjalnych

tworzy 24 nauczycieli

uprawnieniami:

wychowania fizycznego, ktérzy legitymujg sie nastepujacymi
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Osiggniecia sportowe szkoét:

ROK SZKOLNY 2009/2010
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jest to hala sportowa ZOKiS w Gtubczycach.

Szkota mistrzostwa sportowego

W szkole tej ogdlna liczba oddziatéw wynosi 17, w tym oddziatéw sportowych 2.

Zajecia sportowe odbywajg sie w oparciu o posiadane, niezbedne obiekty/urzadzenia,

Szkota wykorzystuje obiekty/urzadzenia innych jednostek i s to obiekty gminne.

Zajecia sportowe realizowane sg na podstawie programu witasnego ,Ramowy

Program Przedsiewziecia i Roczny Cykl Treningowy” opracowany przez trenera badmintona.
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Szkota wspodtpracuje w zakresie sportu z innymi instytucjami i dotyczy ona:

e pomocy szkoleniowej,

* udostepnienia obiektow lub urzadzen sportowych,

* korzystania z opieki medycznej,

e prowadzenia badan diagnostycznych,

e tworzenia warunkow do uczestnictwa uczniéow w zawodach,
* organizacji obozow sportowych.

W szkole realizowany jest specjalistyczny etap szkolenia w badmintonie.

Ustalony wymiar godzin sportowych z organem prowadzacym w projekcie
organizacyjnym na zespot klasowy w tygodniu wynosi 14 godzin; dodatkowo klub/zwigzek
sportowy przyznat 4 godziny w tygodniu.

Liczba ucznidw przypadajgca na zespét klasowy wynosi 11, w tym 2 dziewczyny
i 9 chtopcow.

Szkota zapewnia internat i wyzywienie swoim uczniom.

Kadre prowadzacg zajecia sportowe tworzy 2 nauczycieli wychowania fizycznego,
w tym 1 trener |l stopniai 1 trener | stopnia.

Szkota osiggneta znaczgce wyniki w Mistrzostwach Polski Juniorow:

e w roku szkolnym 2009/2010 na poziomie:

- 0golnopolskim, zdobywajgc 10 medali,

- miedzynarodowym, zdobywajgc 2 medale;
* w roku szkolnym 2010/2011 na poziomie:

- 0golnopolskim, zdobywajgc 8 medali,

- miedzynarodowym, zdobywajgc 1 medal.
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Zestawienie miejsc medalowych za rok szkolny 2009/2010 oraz 2010/2011

z podziatem na dyscypline sportowa w szkotach ponadgimnazjalnych:

Lp. Dyscyplina llos¢ medali

1. | Badminton 21

2. | Lekkoatletyka 6

3. | Pitka nozna 5

4. | Pitka siatkowa 4

5. | Pitka reczna 2

6. | Zapasy 2
Ogoétem 40

Rys. 5 llos¢ zdobytych medali przez uczniow szkét
ponadgimnazjalnych
w poszczegolnych dyscyplinach sportowych w roku
szkolnym 2009/2010 oraz 2010/2011
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Zestawienie wszystkich szkét objetych monitoringiem z uwzglednieniem

dyscyplin sportowych, w jakich placowki sie specjalizujg:

Lp. Nazwa szkoty Typ szkoty Rodzaj szkoty Dyscypliny

Zespot Szkot Sportowych hokej na trawie

1. Sportowa Szkota Podstawowa podstawowa sportowa gimnastyka
w Nysie sportowa
Zespot Szkoét Sportowych Nr 1 pitka nozna

2. im. Janusza Korczaka podstawowa sportowa .

. pitka reczna

w Krapkowicach

Publiczna Szkota Podstawowa Nr 9 z klasami ptywanie

3. . . , podstawowa . - :

w Kedzierzynie-Kozlu sportowymi pitka nozna

Szkota Podstawowa Nr 3 z klasami . .

4, ) . podstawowa . pitka siatkowa

im. Janusza Korczaka w Nysie sportowymi

Publiczna Szkota Podstawowa Nr 11 2 klasami

5. im. Wtadystawa Broniewskiego podstawowa . pitka siatkowa

. . p sportowymi

w Kedzierzynie-Kozlu

Publiczna Szkota Podstawowa z klasami pitka nozna

6. . . podstawowa . -

im. Jana Pawtfa Il w Kietrzu sportowymi badminton

Publiczna Szkota Podstawowa Nr 3 z klasami .

7. . . podstawowa . ptywanie
w Zdzieszowicach sportowymi
Zespot Szkoét Miejskich Nr 1 . ptywanie

. z klasami - -
8. Publiczna Szkota Nr 19 . pitka siatkowa
. . p podstawowa sportowymi —

w Kedzierzynie-Kozlu tenis ziemny

Zespot Szkoét z Oddziatami

Integracyjnymi Publiczna Szkota z klasami

9. dst

Podstawowa Nr 5 z Oddziatami podstawowa sportowymi ptywanie

Integracyjnymi w Opolu

Publiczna Szkota Podstawowa z klasami .

10. . . podstawowa . tenis stotowy

im. Jana Pawta Il w Dalachowie sportowymi

Publiczna Szkota Podstawowa Nr 2 .

. L z klasami . . .

11. | im. Artura Gadzinskiego podstawowa . bieg na orientacje

. . sportowymi

w Zdzieszowicach

Publiczna Szkota Podstawowa Nr 1 z klasami pitka siatkowa

12. podstawowa . -

w Gtubczycach sportowymi tenis stotowy
ptywanie
pitka nozna

Szkotfa Podstawowa Nr 5 2 klasami p!’rka rﬁczna

13. | im. 2 Warszawskiej Dywizji <bortowyvmi pitka siatkowa
Zmechanizowanej p y lekkoatletyka

. . podstawowa ]
J.H. Dabrowskiego w Nysie sporty zimowe -
tyzwiarstwo
. pitka nozna
. " . z klasami - -
14 Zespodt Szkot im. Weteranow odstawowa bortowyvmi pitka siatkowa
" | 1l Wojny Swiatowej w Lisiecicach P P y lekkoatletyka
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Publiczna Szkota Podstawowa . pitka nozna
. . . z klasami
15. | z Oddziatami Sportowymi podstawowa sbortowvmi itka reczna
w Dobrzeniu Wielkim P 4 P &
2 Klasami pitka nozna
16. | Zespodt Szkot Nr 1 odstawowa sbortowyvmi softball
z Oddziatami Sportowymi w Brzegu P P y baseball
pitka nozna
, , pitka siatkowa
Zespodt Szkot Sportowych - -
17. . . . hokej na trawie
Gimnazjum Sportowe w Nysie . . szkofa sportowa -
gimnazjum gimnastyka
sportowa
Zespot Szkot Sportowych pitka nozna
18. | Publiczne Gimnazjum Sportowe gimnazjum szkota sportowa .
. pitka reczna
w Krapkowicach
Zespot Szkot im. Jézefa Warszewicza . . z klasami . .
19. . . . . gimnazjum . pitka nozna
Gimnazjum w Prészkowie sportowymi
Zespot Szkot Nr 1 . pitka nozna
. . . z klasami
20. | z Oddziatami Sportowymi imnazium sportowvmi softball
Gimnazjum w Brzegu & ) P y baseball
Gimnazjum Nr 1
21, z_OddZ|a.f.am| Integra(.:y!nym] . . z klasami . taekwondo
im. Marii Sktodowskiej-Curie gimnazjum sportowymi
w Gtubczycach
Publiczne Gimnazjum Nr 1 , klasami
22. | im. Orlat Lwowskich gimnazjum . koszykéwka
. . . sportowymi
w Kedzierzynie-Kozlu
Zespdt Szkot Dwujezycznych pitka nozna
Dwujezyczne Publiczne Gimnazjum z klasami
Nr 2 im. ksieznej Jadwigi Slaskiej gimnazjum sportowymi pitka reczna
w Olesnie
Gimnazjum im. Polskich . pitka nozna
L . . . z klasami
24. | Olimpijczykdw gimnazjum sbortowymi K Kowk
w Lewinie Brzeskim P ¥ oszykowka
pitka nozna
25, Zesp'o’r Szko"f ' ' . 2 klasami pitka relczna
Publiczne Gimnazjum gimnazjum sportowvmi koszykéwka
w Dobrzeniu Wielkim P y pitka siatkowa
2 Publiczne Gimnazjum Nr 1 imnazium z klasami pitka reczna
" | im. Jézefa Pitsudskiego w Brzegu & J sportowymi koszykéwka
27 Zespdt Gimnazjalno-Szkolny imnazium z klasami pitka nozna
" | Gimnazjum w Dtugomitowicach & J sportowymi lekkoatletyka
Publiczne Gimnazjum Nr 2 . . z klasami pitka nozna
28. . gimnazjum . -
w Krapkowicach sportowymi pitka reczna
Gimnazjum im. Tadeusza Kosciuszki . . z klasami . .
29. . gimnazjum . pitka nozna
w Kietrzu sportowymi
ptywanie
Publiczne Gimnazjum im. Kardynata . lekkoatletyka
30. o . . z klasami - -
Stefana Wyszynskiego gimnazjum . orientacja
. . sportowymi
w Zdzieszowicach sportowa
Zespodt Szkot z Oddziatami . . z klasami .
31. . . . gimnazjum . ptywanie
Integracyjnymi Gimnazjum w Opolu sportowymi
Gimnazjum Nr 2 im. Karpatczykdéw . . z klasami pitka nozna
32. . gimnazjum . - -
w Nysie sportowymi pitka siatkowa
33 Publiczne Gimnazjum Nr 1 imnazium z klasami itka reczna
" | w Zawadzkiem & ) sportowymi P &
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ptywanie
34, Zesppf Szko? Mlejs'klch Nr1 ' . , klasami p!’rka n'ozna
Publiczne Gimnazjum Nr 5 gimnazjum sportowvmi pitka siatkowa
w Kedzierzynie-Kozlu P y badminton
35 Publiczne Gimnazjum Nr 5 imnazium z klasami itka nozna
" | im. Mikotaja Reja w Kluczborku & ) sportowymi P
tywanie
Publiczne Gimnazjum z klasami p'y :
36. | . - . . . pitka nozna
im. Jana Pawta Il w Dobrodzieniu gimnazjum sportowymi - -
pitka siatkowa
Publiczne Gimnazjum Nr 1 . . z klasami pitka siatkowa
37. . . . L. gimnazjum .
im. Tadeusza KosSciuszki w Ole$nie sportowymi lekkoatletyka
70500 - -
_espof SZkC,ﬂ Ogolnoksztaicacych liceum szkota mistrzostwa .
38. | Liceum Ogodlnoksztatcgce oedlinoksztatcace | sportowego badminton
w Gtubczycach & 3 P &
Zespot Szkoét Technicznych . .
o liceum z klasami . .
39. | i0Ogdlnoksztatcacych oedinoksztatcace | soortowvmi pitka siatkowa
w Kedzierzynie-Kozlu & 3 P ¥
itka nozna
Zespot Szkoét Rolniczych im. liceum z klasami P
40. , . . . , . zapasy
Tadeusza Kos$ciuszki w Namystowie | ogdlnoksztatcagce | sportowymi
lekkoatletyka
a1 Liceum Ogdlnoksztatcace liceum z klasami itka reczna
" | im. Mieszka | w Zawadzkiem ogdlnoksztatcgce | sportowymi P <
Zespot Szkoét im. Jozefa Warszewicza | liceum z klasami . .
42. , . B . pitka nozna
w Proszkowie ogoblnoksztatcgce | sportowymi

Badane szkoty najczesciej realizujg szkolenie w nastepujacych dyscyplinach sportowych:

Lp. Dyscypliny llos¢ szkot
1. | Pitka nozna 23
2. | Pitka siatkowa 13
3. | Pitkareczna 11
4. | Plywanie 9
5. | Lekkoatletyka 6
6. | Koszykéwka 4
7. | Badminton 3
8. | Baseball 2
9. Bieg na orientacje 2
10. | Gimnastyka sportowa 2
11. | Hokej na trawie 2
12. | Softball 2
13. | Tenis stotowy 2
14. | tyzwiarstwo 1
15. | Tekwondo 1
16. | Tenis ziemny 1
17. | Zapasy 1
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Najbardziej popularne dyscypliny sportowe we wszystkich typach szkét:

Rys. 6 Najbardziej popularne dyscypliny
sportowe

M llos¢ szkot

Whioski ogolne dotyczgce przeprowadzonego monitoringu:

1. Realizacja zadan oswiatowych w szkotach objetych powyiszym monitoringiem
w zakresie rozporzqdzenia MEN z dnia 30 lipca 2002 r. w sprawie warunkow tworzenia,
organizacji oraz dziatania klas i szkdt sportowych oraz szkdt mistrzostwa sportowego
(Dz. U. z 2002 r. Nr 216, poz. 1078) i tresci zawartych w ankiecie badania nie budzi
watpliwosci i jest zgodna z prawem.

2. Ksztatcenie ukierunkowane na aktywnos$¢ sportowg i rozwdj kultury fizycznej
w wojewddztwie opolskim w znakomitej wiekszosci realizowane jest w szkotach
z utworzonymi klasami sportowymi. Na wszystkich etapach ksztatcenia takich klas jest
42.

3. Najbardziej popularnymi dyscyplinami wsrod wszystkich tykéw szkot sg gry zespotowe:
pitka nozna, pitka siatkowa oraz pitka reczna. W dalszej kolejnosci wymieni¢ nalezy
ptywanie i lekkoatletyke.

4. Pomimo ze na terenie wojewddztwa opolskiego dziata stosunkowo niewiele szkot
mistrzostwa sportowego czy typowych szkoét sportowych w rozumieniu przepisow
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prawa, mozna wyrozni¢ dyscypliny sportowe, ktére wyrdziniajg sie ze wzgledu na
osiggniecia sportowe:

a. Na etapie szkot podstawowych jest to zdecydowanie ptywanie, nastepnie
gimnastyka sportowa, pitka siatkowa i bieg na orientacje.

b. Na etapie szkét gimnazjalnych sukcesy medalowe szkoty zawdzieczajg
aktywnoscig w nastepujgcych dyscyplinach: gimnastyka sportowa, ptywanie,
pitka siatkowa, lekkoatletyka, na dalszych pozycjach — pitka nozna, badminton.

c. Na etapie szkét ponadgimnazjalnych wyrdznia sie zdecydowanie pod wzgledem
osiggnie¢ medalowych badminton, w dalszej perspektywie jest lekkoatletyka i
pitka nozna.

5. Przedstawiona analiza pokazuje rowniez, ze nie zawsze szkoty uzyskuja wysokie laury
i miejsca medalowe w dyscyplinach sportu, w ktérych dane szkoty sie specjalizuja.

6. Nalezy rowniez zwrdci¢ uwage na reprezentowane przez kadre nauczycielska
prowadzgcg zajecia sportowe — roznorodne kwalifikacje i specjalizacje trenerskie.

7. Szkoty posiadajace klasy sportowe, szkoty sportowe oraz szkoty mistrzostwa
sportowego gwarantujg swoim uczniom dobrg baze dydaktyczng a takze mozliwos¢
skorzystania z positkdw w szkole.

Raport zrealizowano w Wydziale Wspomagania i Strategii Edukacyjnej Kuratorium Os$wiaty
w Opolu
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