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Monitoringiem zostały objęte szkoły sportowe, szkoły mistrzostwa sportowego oraz 

szkoły z klasami sportowymi, które zostały utworzone i funkcjonują w oparciu o przepisy 

rozporządzenia MEN z dnia 30 lipca 2002 r. w sprawie warunków tworzenia, organizacji oraz 

działania klas i szkół sportowych oraz szkół mistrzostwa sportowego (Dz. U. z 2002 r. Nr 216, 

poz. 1078). 

 

Cele monitoringu 

1. Zebranie informacji na temat organizacji, funkcjonowania szkół sportowych, szkół 

z klasami sportowymi, szkół mistrzostwa sportowego oraz osiąganych przez nie 

rezultatów w okresie dwóch lat szkolnych: 2009/2010 oraz 2010/2011, a także 

specjalistycznych kwalifikacji nauczycieli, prowadzących zajęcia sportowe. 

2. Zestawienie statystyczne danych, dotyczących badanego obszaru funkcjonowania 

oświaty w województwie opolskim. 

3. Analiza realizacji zadań typów szkół zapisanych powyżej zgodnie z przepisami prawa 

oświatowego. 

 

Na terenie województwa opolskiego działają 42 szkoły spełniające zapisy rozporządzenia.  

 

Lp. 

 

Typ szkoły 

Liczba szkół w podziale na:  

Ogółem szkoły 

sportowe 

szkoły 

mistrzostwa 

sportowego 

szkoły  

z klasami 

sportowymi 

1. Szkoły podstawowe 2 - 14 16 

2.  Gimnazja 2 - 19 21 

3. Szkoły ponadgimnazjalne - 1 4 5 

Razem 4 1 37 42 

 

 



 

 

 

 

50%

Rys. 1 Liczba szkół sportowych w podziale na typy 

szkoły podstawowe (16)

Rys. 2 Rodzaje badanych szkół 

sportowe (4)

38%

12%

Rys. 1 Liczba szkół sportowych w podziale na typy 

szkoły podstawowe (16) gimnazja (21) szkoły ponadgimnazjalne (5)

10%
2%

88%

Rys. 2 Rodzaje badanych szkół 

mistrzostwa sportowego (1) z klasami sportowymi (37)
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Rys. 1 Liczba szkół sportowych w podziale na typy 

szkoły ponadgimnazjalne (5)

z klasami sportowymi (37)
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Analiza danych zebranych na podstawie ankiet przeprowadzonych w szkołach 

podstawowych sportowych i z klasami sportowymi 

Wśród 16 badanych szkół podstawowych funkcjonują 2 szkoły sportowe i 14 szkół  

z klasami sportowymi. W grupie tych ostatnich –  ogólna liczba oddziałów wynosi 218, w tym 

39 oddziałów sportowych, co stanowi ok. 18 %. 

Szkoły z klasami sportowymi 

W szkołach podstawowych zajęcia sportowe realizuje się w oparciu o posiadane, 

niezbędne obiekty/urządzenia, takie jak: 

• sala gimnastyczna, pełnowymiarowa sala gimnastyczna, 

• wielofunkcyjne boisko sportowe, boisko ze sztuczną trawą, z nawierzchnią tartanową, 

oraz do softballu, 

• hala sportowa, 

• sala fitness, korekcyjna, 

• bieżnia i skocznia, 

• basen, 

• teren zalesiony, z którego wykonana jest mapa do biegu na orientację, 

• obiekt lekkoatletyczny. 

Większość ankietowanych szkół korzysta z obiektów/urządzeń innych jednostek: 

• obiekty innych szkół – 4 placówki, co stanowi 30,7 %, 

• obiekty samorządowe – 7 placówek, co stanowi 50 %, 

• obiekty klubów sportowych – 2 placówki, co stanowi 15,4 %, 

• inne np. basen, lodowisko, stadion – 3 placówki, co stanowi 21,4 %. 

W 12 szkołach zajęcia sportowe realizowane są na podstawie następujących 

programów autorskich opracowanych przez nauczycieli wychowania fizycznego: 

• „Program z wychowania fizycznego z elementami biegu na orientację dla klas IV - VI”, 

• „System szkolenia w klasach sportowych o profilu pływanie”, 

• „System szkolenia w klasach sportowych o profilu piłka nożna”, 

• „Program treningowy na 3 lata dla klas sportowych”, 

• „Autorski program wychowania fizycznego – specjalność tenis stołowy”, 

• „Program autorski do piłki ręcznej dziewcząt i piłki nożnej chłopców”, 

• „Program szkolenia ukierunkowanego z piłki siatkowej klasy IV – VI”, 

• „Program szkolenia z pływania dla klas IV – VI”, 

• „Program szkolenia z tenisa ziemnego dla klas IV – VI”, 

•  „Program nauczania i doskonalenia pływania oraz szkolenia sportowego z elementami 

ratownictwa wodnego w Zespole Szkół z Oddziałami Integracyjnymi w Opolu”, 
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• „Szkolenie sportowe w lekkoatletyce w klasie V i VI” 

• „Propozycja zajęć lekkoatletycznych w klasie sportowej na okres 3 lat w szkole 

podstawowej”, 

• „Program nauczania dla klas sportowych IV – VI szkoły podstawowej o profilu softball”, 

• „Program dla klas I – II i IV – VI szkoły podstawowej mini – gra baseball/softball”, 

• „Program kształcenia w oddziałach sportowych szkoły podstawowej i gimnazjum mini – 

piłka nożna”. 

 

Natomiast w dwóch przypadkach mamy do czynienia z realizacją zajęć sportowych na 

podstawie programów, których nie opracowywali nauczyciele zatrudnieni w badanych 

szkołach. Trzy szkoły realizują programy we współpracy z innymi podmiotami np. Uczniowski 

Klub Sportowy „5+1 Opole”, Międzyszkolny Klub Sportowy – sekcja pływanie, Opolski 

Okręgowy Związek Pływacki, Polski Związek Baseballu i Softballu. 

 

Współpraca z innymi instytucjami w zakresie sportu dotyczy: 

• pomocy szkoleniowej – 7 placówek, 

• udostępnienia obiektów lub urządzeń sportowych – 10 placówek, 

• tworzenia warunków do uczestnictwa uczniów w zawodach – 9 placówek, 

• organizacja obozów sportowych – 6 placówek, 

• korzystania z opieki medycznej – 3 placówki, 

• prowadzenia badań diagnostycznych – 3 placówek. 

 

W jednej szkole realizowany jest specjalistyczny etap szkolenia, a w 13 szkolenie 

ukierunkowane w następujących dyscyplinach sportowych: 

 

• piłka siatkowa – 6 szkół, 

• piłka nożna – 6 szkół, 

• pływanie – 5 szkół, 

• piłka ręczna – 2 szkoły, 

• bieg na orientację  - 1 szkoła, 

• tenis ziemny – 1 szkoła, 

• tenis stołowy – 1 szkoła, 

• badminton – 1 szkoła, 

• lekkoatletyka – 1 szkoła, 

• softball – 1 szkoła, 

• baseball – 1 szkoła. 

 

 

 



 

Ukierunkowany etap szkolenia

 

 

 

Tygodniowy wymiar godzin zajęć sportowych w projekcie organizacyjnym na zespół 

klasowych szkoły wynosi: 

• 10 godzin w  11 szkołach,  

• 17 godzin w 1 szkole, 

• 20 godzin w  2 szkołach  (podział na chłopcy

W dwóch szkołach przyznano przez klub/związek sportowy

 w ilości od 2 do 3 godzin tygodniowo.

Średnia liczba uczniów przypadająca na

dziewczyn i 21 chłopców. 

W siedmiu szkołach uczniowie mają zapewnione wyżywienie.

 

 

 

 

 

 

Ukierunkowany etap szkolenia 

Tygodniowy wymiar godzin zajęć sportowych w projekcie organizacyjnym na zespół 

 

(podział na chłopcy i dziewczęta). 

szkołach przyznano przez klub/związek sportowy dodatkowe godziny

godzin tygodniowo. 

a uczniów przypadająca na zespoły klasowe wynosi 19

szkołach uczniowie mają zapewnione wyżywienie. 

piłka siatkowa – 6 szkół,

piłka nożna – 6 szkół,

pływanie – 5 szkół,

piłka ręczna – 2 szkoły,

bieg na orientację  -

szkoła,

tenis ziemny – 1 szkoła,
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Tygodniowy wymiar godzin zajęć sportowych w projekcie organizacyjnym na zespół 

dodatkowe godziny 

nosi 19, w tym 17 

6 szkół,

6 szkół,

2 szkoły,

- 1 

1 szkoła,
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Kadrę prowadzącą zajęcia sportowe w badanych szkołach podstawowych tworzy 61 

nauczycieli wychowania fizycznego, którzy legitymują się następującymi uprawnieniami:  

 

Lp. Dyscypliny 

sportu 

Instruktorzy Trenerzy II 

stopnia 

Trenerzy I 

stopnia 

Razem 

1. Piłka nożna 8 5 - 13 

2.  Piłka ręczna 4 1 - 5 

3. Piłka koszykowa 2 - - 2 

4. Piłka siatkowa 11 1 1 13 

5. Narciarstwo 
zjazdowe 

1 - - 1 

6. Gimnastyka 
sportowa 

4 - - 4 

7. Lekkoatletyka 10 1 - 11 

8. Tenis stołowy 1 - - 1 

9. Tenis ziemny 1 - - 1 

10.  Pływanie 9 9 1 19 

11.  Badminton 2 - - 2 

12.  Sporty siłowe 2 - - 2 

13. Baseball 3 1 - 4 

14. Orientacja 
sportowa 

1 - - 1 

15. Hokej na trawie 1 - - 1 

16. Wioślarstwo - 1 - 1 

Razem 60 19 2 81 

 

Zestawienie ilości osiągnięć sportowych w badanych szkołach: 

ROK SZKOLNY 2009/2010 

Lp. Poziom 
zawodów 

Ilość zdobytych miejsc Razem 
I miejsce II miejsce III miejsce IV miejsce V miejsce VI miejsce VII miejsce 

1. Wojewódzki 39 33 31     103 

2. Makroregion 2 3 3 - -   8 

3. Ogólnopolski 5 7 4 2 1 2 1 22 

4. Międzynarodowy 1 - 2 1 1 - 1 6 

Razem 47 43 40 3 2 2 2 139 

ROK SZKOLNY 2010/2011 

1. Wojewódzki 79 80 79     238 

2. Makroregion 9 10 4 2 1   26 

3. Ogólnopolski 14 17 58 4 4 1 2 100 

4. Międzynarodowy 1 1 2 - - - - 4 

Razem 103 108 143 6 5 1 2 368 
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Szkoły sportowe 

W dwóch szkołach sportowych ogólna liczba oddziałów wynosi 30, w tym oddziałów 

sportowych – 13. 

Zajęcia sportowe odbywają się w oparciu o posiadane, niezbędne obiekty/urządzenia 

i są to: 

• sale gimnastyczna, 

• hala sportowa, 

• boiska sportowe, 

• sala zapaśnicza, 

• siłownia, 

• stadion. 

Szkoła wykorzystuje obiekty/urządzenia innych jednostek i są to obiekty 

samorządowe. 

Zajęcia sportowe realizowane są na podstawie następujących programów własnych 

opracowanych przez nauczycieli wychowania fizycznego: 

•  „Program wychowania fizycznego dla klas sportowych I – III szkoły podstawowej”, 

• „Program nauczania piłki ręcznej w klasach sportowych IV – VI”, 

• „Program szkolenia sportowego w gimnastyce sportowej w Zespole Szkół Sportowych 

 w Nysie”. 

W jednej szkole zajęcia sportowe realizowane są na podstawie programu 

opracowanego przez osobę niepracującą w tej szkole sportowej. 

Zajęcia sportowe odbywają się na podstawie  programów realizowanych we 

współpracy z klubami sportowymi i Opolski Związek Piłki Ręcznej. 

Szkoły współpracują z innymi instytucjami w zakresie sportu, a współpraca dotyczy: 

• udostępnienia obiektów lub urządzeń sportowych, 

• tworzenia warunków do uczestnictwa uczniów w zawodach, 

• pomocy szkoleniowej, 

• korzystania z opieki medycznej,  

• prowadzenia badań diagnostycznych, 

• tworzenia warunków do uczestnictwa uczniów w zawodach, 

• organizacji obozów sportowych. 

 

W szkołach realizowane są ukierunkowane etapy szkolenia w zakresie piłki nożnej, 

piłki ręcznej, hokeja na trawie i gimnastyki sportowej. Jedna szkoła realizuje także 

specjalistyczny etap szkolenia w zakresie gimnastyki sportowej. 
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Ustalony tygodniowy wymiar godzin sportowych wynosi od 10 do 18 godzin. Jednej 

ze szkół klub/związek sportowy przyznał 5 godzin dodatkowych. 

Średnia liczba uczniów w zespole klasowych w przypadku dziewcząt wynosi 12, 

a w przypadków chłopców 13. 

Obie szkoły zapewniają wyżywienie swoim uczniom. 

Kadrę prowadzącą zajęcia sportowe tworzy 23 nauczycieli wychowania fizycznego, 

którzy posiadają uprawnienia instruktora w następujących dyscyplinach sportu: 

• piłka ręczna – 3 nauczycieli, 

• piłka nożna – 2 nauczyciela, 

• koszykówka – 1 nauczyciel, 

• siatkówka – 2 nauczycieli, 

• narciarstwo – 1 nauczyciel, 

• lekkoatletyka – 1 nauczyciel, 

• akrobatyka sportowa – 1 nauczyciel, 

• gimnastyka sportowa – 1 nauczyciel. 

Spośród 23 nauczycieli 13 posiada uprawnienia trenerskie II stopnia w następujących 

dyscyplinach: 

• piłka ręczna – 2 nauczycieli,  

• piłka nożna – 1 nauczyciel, 

• siatkówka – 1 nauczyciel, 

• gimnastyka sportowa – 9 nauczycieli. 

 

Osiągnięcia sportowe szkół: 

ROK SZKOLNY 2009/2010 

Lp. Poziom 
zawodów 

Ilość zdobytych miejsc Razem 
I miejsce II miejsce III miejsce IV miejsce V miejsce VI miejsce VII miejsce 

1. Wojewódzki 2 1 -     3 

2. Makroregion 10 3 6 - -   19 

3. Ogólnopolski 2 1 - 5 4 3 4 19 

4. Międzynarodowy 4 14 10 1 - - - 29 

Razem 18 19 16 6 4 3 4 70 

ROK SZKOLNY 2010/2011 

1. Wojewódzki - 1 1     2 

2. Makroregion 11 5 6 2 1   25 

3. Ogólnopolski 6 5 3 4 2 5 1 26 

4. Międzynarodowy 1 2 1 - - - - 4 

Razem 18 13 11 6 3 5 1 57 

Zestawienie miejsc medalowych za rok szkolny 2009/2010 oraz 2010/2011 

 z podziałem na dyscyplinę sportową w szkołach podstawowych: 

 



 

Lp. Dyscyplina

1. Pływanie 

2. Gimnastyka sportowa 

3. Piłka siatkowa 

4. Bieg na orientację 

5. Badminton 

6. Lekkoatletyka 

7. Tenis stołowy 

8. Softball 

9. Hokej na trawie 

10. Piłka ręczna 

11. Piłka siatkowa 

12. Piłka nożna 

13. Baseball 

14. Biegi przełajowe 

Ogółem 

 

 

  

391

80

37
20 9

Rys. 3 Ilość medali zdobytych przez uczniów 

szkół podstawowych w poszczególnych 

dyscyplinach sportowych w roku szkolnym 

2009/2010 oraz 2010/2011

Dyscyplina Ilość medali

391 

80 

37 

20 

9 

9 

8 

7 

6 

5 

4 

3 

2 

2 

583 

 

9 8 7 6 5 4 3 2 2

Rys. 3 Ilość medali zdobytych przez uczniów 

szkół podstawowych w poszczególnych 

dyscyplinach sportowych w roku szkolnym 

2009/2010 oraz 2010/2011

10 

Ilość medali 
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Analiza danych zebranych na podstawie ankiet w gimnazjach 

Wśród 21 badanych gimnazjów funkcjonują 2 szkoły sportowe i 19 szkół  

z klasami sportowymi. W tych ostatnich – ogólna liczba oddziałów wynosi 272, w tym 56 

oddziałów sportowych, co stanowi 20,6 %.  

Szkoły z klasami sportowymi 

We wszystkich szkołach zajęcia sportowe odbywają się w oparciu o posiadane, 

niezbędne obiekty/urządzenia, takie jak: 

• sala gimnastyczna, pełnowymiarowa sala gimnastyczna, 

• wielofunkcyjne boisko sportowe, boisko ze sztuczną trawą, z nawierzchnią tartanową, 

szutrowe, trawiaste, do softballu, 

• boisko do piłki ręcznej, koszykowej i siatkowej, 

• kort tenisowy, 

• hala sportowa, 

• sala korekcyjna, tańca, 

• bieżnia, skocznia w dal, rzutnia do rzutu kulą, 

• siłownia, 

• kryta pływalnia, 

• basen. 

Większość ankietowanych szkół korzysta z obiektów/urządzeń innych jednostek: 

• obiekty innych szkół –  4 placówki, co stanowi 21 % badanych szkół, 

• obiekty samorządowe – 14 placówek, co stanowi 73,7 % badanych szkół, 

• obiekty klubów sportowych – 8 placówki, co stanowi 42,1 % badanych szkół, 

• inne np. MOSiR w Brzegu, Mała Liga Baseballa Kutno. 

W 16 szkołach zajęcia sportowe realizowane są na podstawie następujących 

programów autorskich opracowanych przez nauczycieli wychowania fizycznego: 

• „Program nauczania i doskonalenia pływania oraz szkolenia sportowego z elementami 

ratownictwa wodnego w Zespole Szkół z Oddziałami Integracyjnymi w Opolu”, 

• „Program szkolenia ukierunkowanego z piłki siatkowej w klasach I – III gimnazjum”, 

• „Program szkolenia z pływania dla klas I – III w gimnazjum”, 

• „Program szkolenia z tenisa ziemnego dla klas I - III”, 

• „Program szkolenia z zakresu gry w piłkę nożną klas I – III gimnazjum”, 

• „Program szkolenia z zakresu badmintona”, 

• „Program szkolenia dla klas I – III w gimnazjum lekkoatletyka”, 
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• „Program z wychowania fizycznego gimnazjum klas I – III z rozszerzonym programem 

Taekwondo”, 

• „Program z piłki ręcznej i piłki nożnej – autorski program z gier zespołowych”, 

• „Autorski program wychowania fizyczna dla gimnazjum. Klasa sportowa w zakresie 

lekkiej atletyki”, 

• „Program własny wychowania fizycznego dla klas sportowych z ukierunkowaniem na 

koszykówkę”, 

• „Program szkolenia młodzieży utalentowanej sportowo”, 

• „Autorski program szkolenia sportowego w piłce nożnej dla klas I – III gimnazjum”, 

• Autorski program szkolenia sportowego w piłce siatkowej dla klas I – III gimnazjum”, 

• „Z piłką nożną za pan brat”, 

• „Szkolenie dzieci i młodzieży w koszykówce”, 

• „Autorski program z wychowania fizycznego dla klasy sportowej o profilu piłki nożnej”, 

• „Autorski program z wychowania fizycznego dla klasy sportowej o profilu piłki ręcznej”, 

• „Program szkolenia sportowego w pływaniu dla klas I – III gimnazjum”, 

• „Program szkolenia sportowego w lekkiej atletyce dla klas I – III gimnazjum”, 

• „Program szkolenia sportowego z orientacji sportowej  dla klas I – III gimnazjum”, 

• „Program nauczania dla klas gimnazjalnych o profilu piłki nożnej oparty na wieloletnim 

programie szkolenia dla klas gimnazjalnych o profilu piłka nożna pod patronatem PZPN”, 

• „Program nauczania z wychowania fizycznego dla klas sportowych gimnazjum o profilu 

softball”, 

• „Program kształcenia sportowego dla klas I – III gimnazjum – baseball”. 

 

 W czterech przypadkach mamy do czynienia z realizacją zajęć sportowych na 

podstawie programów, których nie opracowywali nauczyciele zatrudnieni w badanych 

szkołach. Cztery szkoły realizują programy we współpracy z innymi podmiotami np. 

Uczniowskim Klubem Sportowym „5+1 Opole”, Międzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy 

„MUKS Gim2”, PWSZ w Nysie, KS „Polonia” Nysa, Kolegium Sędziów Opolskiego Związku Piłki 

Nożnej w Opolu, Klub Sportowy Taekwondo w Głubczycach, Opolski Związek Piłki Nożnej, 

Szkolna Akademia Piłkarska, Polski Związek Baseballu i Softballu. 

 

Współpraca z innymi instytucjami w zakresie sportu dotyczy: 

• pomocy szkoleniowej – 11 placówek, 

• udostępnienia obiektów lub urządzeń sportowych – 14 placówek, 

• tworzenia warunków do uczestnictwa uczniów w zawodach – 13 placówek, 

• organizacja obozów sportowych – 11 placówek, 

• korzystania z opieki medycznej – 5 placówek, 

• prowadzenia badań diagnostycznych – 5 placówek. 

 



 

 

 

 

Specjalistyczny etap szkolenia

 

W czterech szkołach realizowany jest specjalistyczny etap szkolenia, w następujących 

dyscyplinach sportowych: 

• pływanie – 2 szkoły, 

• piłka nożna – 2 szkoły, 

• piłka siatkowa – 2 szkoły, 

• badminton – 1 szkoła, 

• koszykówka – 1 szkoła. 

 

Ukierunkowany etap szkolenia

Ukierunkowany etap szkolenia realizuje 15

• piłka siatkowa – 3 szkoły, 

• piłka nożna –  9 szkół, 

• pływanie –  2 szkoły, 

• piłka ręczna – 4 szkoły, 

• lekkoatletyka –  3 szkoły, 

• koszykówka -  3 szkoły, 

• taekwondo – 1 szkoła, 

• orientacja sportowa – 1 szkoła,

• softball – 1 szkoła, 

• baseball – 1 szkoła. 

Specjalistyczny etap szkolenia 

realizowany jest specjalistyczny etap szkolenia, w następujących 

 

Ukierunkowany etap szkolenia 

wany etap szkolenia realizuje 15 szkół w następujących dyscyplinach sportowych:

 

 

1 szkoła, 

pływanie – 2 szkoły,

piłka nożna – 2 szkoły,

piłka siatkowa – 2 szkoły,

badminton – 1 szkoła,

koszykówka – 1 szkoła.

13 

realizowany jest specjalistyczny etap szkolenia, w następujących 

 

szkół w następujących dyscyplinach sportowych: 



 

 

 

 

Tygodniowy wymiar godzin zajęć sportowych w projekcie organizacyjnym na zespół 

klasowych szkoły wynosi: 

• 10 godzin w 13 szkołach,  

• 14 godzin w 2 szkołach, 

• 11 godzin w 1 szkole,  

• 18 godzin w 1 szkole, 

• 20 godzin w 1 szkole (podział na chłopcy i dziewczęta

• 30 godzin w 1 szkole. 

W czterech szkołach przyznano przez klub/związek sportowy dodatkowe godziny

 w ilości od 3 do 12 godzin. 

Średnia liczba uczniów przypada

dziewczyn i 54 chłopców. 

Dwie szkoły zapewnia

uczniowie mają zapewnione wyżywienie.

 

 

 

 

 

 

Tygodniowy wymiar godzin zajęć sportowych w projekcie organizacyjnym na zespół 

 

(podział na chłopcy i dziewczęta), 

szkołach przyznano przez klub/związek sportowy dodatkowe godziny

iczba uczniów przypadająca na zespół klasowy wynosi 40

zapewniają internat dla swoich uczniów, natomiast w 7

uczniowie mają zapewnione wyżywienie. 

piłka siatkowa – 3 

szkoły,

piłka nożna – 9 szkół,

pływanie – 2 szkoły,

piłka ręczna – 4 szkoły,

lekkoatletyka – 3 

szkoły,

koszykówka - 3 szkoły,

14 

Tygodniowy wymiar godzin zajęć sportowych w projekcie organizacyjnym na zespół 

szkołach przyznano przez klub/związek sportowy dodatkowe godziny 

nosi 40, w tym 27 

la swoich uczniów, natomiast w 7 szkołach 



15 

 

 

Kadrę prowadzącą zajęcia sportowe w badanych szkołach gimnazjalnych tworzy 115 

nauczycieli wychowania fizycznego, którzy legitymują się następującymi uprawnieniami:  

 

Lp. Dyscypliny 

sportu 

Instruktorzy Trenerzy II 

stopnia 

Trenerzy I 

stopnia 

Razem 

1. Piłka nożna 24 19 3 46 

2.  Piłka ręczna 20 4 - 24 

3. Tenis stołowy 2 - - 2 

4. Narciarstwo 
zjazdowe 

6 1 - 7 

5. Aerobik 5 - - 5 

6. Gimnastyka 
sportowa 

6 - - 6 

7. Lekkoatletyka 11 4 - 15 

8. Piłka siatkowa 19 3 - 22 

9. Tenis ziemny 2 1 - 3 

10.  Pływanie 13 9 - 22 

11.  Badminton - 1 - 1 

12.  Sporty siłowe 8 - - 8 

13. Piłka koszykowa 6 6 - 12 

14. Zapasy 1 1 - 2 

15. Rekreacja 1 - - 1 

16.  Taniec 
nowoczesny 

3 - - 3 

17. Fitness 3 - - 3 

18. Gimnastyka 
korekcyjna 

1 - - 1 

19. Strzelectwo 
sportowe 

1 - - 1 

20. Orientacja 
sportowa 

1 - - 1 

21.  Kulturystyka 2 - - 2 

22. Odnowa 
biologiczna 

1 - - 1 

23. Nordic walking 2 - - 2 

24.  Judo 1 - - 1 

25. Taekwondo - 1 - 1 

26. Baseball 1 1 1 3 

27. Softball 1 - - 1 

Razem 139 51 4 194 
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Osiągnięcia sportowe szkół: 

ROK SZKOLNY 2009/2010 

Lp. Poziom 
zawodów 

Ilość zdobytych miejsc Razem 
I miejsce II miejsce III miejsce IV miejsce V miejsce VI miejsce VII miejsce 

1. Wojewódzki 16 19 18     53 

2. Makroregion 1 - - - -   1 

3. Ogólnopolski - - 4 1 6 2 2 15 

4. Międzynarodowy 1 - - - - - - 1 

Razem 18 19 22 1 6 2 2 70 

ROK SZKOLNY 2010/2011 

1. Wojewódzki 32 20 25     77 

2. Makroregion - 2 5 - 2   9 

3. Ogólnopolski 9 5 8 1 3 1 - 27 

4. Międzynarodowy 4 4 3 1 - - - 12 

Razem 45 31 41 2 5 1 - 125 

 

Szkoły sportowe 

W dwóch szkołach sportowych ogólna liczba oddziałów wynosi 17, w tym oddziałów 

sportowych 9. 

Zajęcia sportowe odbywają się w oparciu o posiadane, niezbędne obiekty/urządzenia 

i są to: 

• sala gimnastyczna, 

• boiska sportowe ze sztuczna nawierzchnią, 

• hala sportowa, 

• sala zapaśnicza, 

• siłownia, 

• stadion. 

Szkoła wykorzystuje obiekty/urządzenia innych jednostek i są to obiekty 

samorządowe oraz obiekty innych szkół. 

Zajęcia sportowe realizowane są na podstawie następujących programów własnych 

opracowanych przez nauczycieli wychowania fizycznego: 

•  „Program nauczania piłki ręcznej dla gimnazjum”, 

• „Program nauczania piłki nożnej dla gimnazjum”, 

• „Program szkolenia sportowego w gimnastyce sportowej w Zespole Szkół Sportowych 

 w Nysie”. 

W jednej szkole zajęcia sportowe realizowane są na podstawie programu 

opracowanego przez osobę zatrudnioną w innej jednostce. 
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Zajęcia sportowe odbywają się na podstawie  programów realizowanych we 

współpracy z klubami sportowymi, OZPR i OZPN. 

Szkoła współpracuje z innymi instytucjami w zakresie sportu i dotyczy ona: 

• udostępnienia obiektów lub urządzeń sportowych, 

• tworzenia warunków do uczestnictwa uczniów w zawodach, 

• pomocy szkoleniowej, 

• korzystania z opieki medycznej,  

• prowadzenia badań diagnostycznych, 

• tworzenia warunków do uczestnictwa uczniów w zawodach, 

• organizacji obozów sportowych. 

 

W szkołach realizowany jest ukierunkowany etap szkolenia w zakresie piłki nożnej, 

piłki siatkowej, hokeja na trawie i gimnastyki sportowej. W jednej szkole realizowany jest 

etap specjalistyczny w zakresie gimnastyki sportowej. 

Ustalony  z organem prowadzącym wymiar godzin sportowych w tygodniu wynosi od 

10 do 18 godzin. W jednej ze szkół klub/związek sportowy przyznał dodatkowo 5 godzin. 

Średnia liczba uczniów w zespołach klasowych w przypadku dziewcząt – 13 i 

chłopców – 27. 

Dwie szkoły zapewniają wyżywienie swoim uczniom. 

Kadrę prowadzącą zajęcia sportowe tworzy 25 nauczycieli wychowania fizycznego, 

którzy posiadają uprawnienia instruktora w następujących dyscyplinach sportu: 

• piłka ręczna – 3 nauczycieli, 

• piłka nożna – 3 nauczycieli, 

• koszykówka – 1 nauczyciel, 

• siatkówka – 2 nauczycieli, 

• narciarstwo – 1 nauczyciel, 

• lekka atletyka – 1 nauczyciel,  

• akrobatyka sportowa – 1 nauczyciel, 

• gimnastyka sportowa – 1 nauczyciel. 

Spośród 25 nauczycieli 14 posiada uprawnienia trenerskie II stopnia w następujących 

dyscyplinach: 

• piłka ręczna – 2 nauczycieli,  

• piłka nożna – 1 nauczyciel, 

• piłka siatkowa – 2 nauczycieli, 

• gimnastyka sportowa – 9 nauczycieli. 
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Dwóch nauczycieli posiada także uprawnienia trenera I stopnia w zakresie hokeja na 

trawie. 

Osiągnięcia sportowe szkół: 

ROK SZKOLNY 2009/2010 

Lp. Poziom 
zawodów 

Ilość zdobytych miejsc Razem 
I miejsce II miejsce III miejsce IV miejsce V miejsce VI miejsce VII miejsce 

1. Wojewódzki 5 3 1     9 

2. Makroregion - - - - -   - 

3. Ogólnopolski 3 1 21 8 6 4 10 53 

4. Międzynarodowy 4 17 10 - - - - 31 

Razem 12 21 32 8 6 4 10 93 

ROK SZKOLNY 2010/2011 

1. Wojewódzki 1 1 1     3 

2. Makroregion - - - - -   - 

3. Ogólnopolski 4 7 2 2 6 4 2 27 

4. Międzynarodowy 8 1 1 - - - - 10 

Razem 13 9 4 2 6 4 2 40 

 

Zestawienie miejsc medalowych za rok szkolny 2009/2010 oraz 2010/2011 

 z podziałem na dyscyplinę sportową w gimnazjach: 

 

Lp. Dyscyplina Ilość medali 

1. Gimnastyka sportowa 74 

2. Pływanie 37 

3. Piłka siatkowa 24 

4. Lekkoatletyka 21 

5. Piłka nożna 20 

6. Badminton 16 

7. Tenis ziemny 11 

8. Biegi przełajowe 9 

9. Softball 9 

10. Strzelectwo 8 

11. Piłka ręczna 6 

12. Bieg na orientację 5 

13. Hokej na trawie 5 

14. Koszykówka 4 

15. Tenis stołowy 3 

16. Unihokej 2 

17. Wędkarstwo spławikowe 2 

Ogółem 256 

 

 



 

 

 

Analiza  danych zebranych na podstawi

Wśród 5 badanych szkół ponadgimnazjalnych funkcjonuje 1 szkoła mistrzostwa 

sportowego i 4 szkoły z klasami sportowymi. 

oddziałów wynosi 50, w tym 7 oddziałów sportowych, co stanowi 14 %.

Szkoły z klasami sportowy

We wszystkich szkołach zajęcia sportowe odbywają się w oparciu o posiadane, 

niezbędne obiekty/urządzenia, takie jak:

• sala gimnastyczna,  

• wielofunkcyjne boisko sportowe, boisko ze sztuczną nawierzchnią, szutrowe, trawiaste, 

• hala sportowa, 

• bieżnia,  

• siłownia. 

74

37

24
21

Rys. 4  Ilość medali zdobytych przez uczniów gimnazjów w 

poszczególnych dyscyplinach sportowch w roku szkolnym 2009/2010 

danych zebranych na podstawie ankiet w szkołach 

ponadgimnazjalnych 

 

Wśród 5 badanych szkół ponadgimnazjalnych funkcjonuje 1 szkoła mistrzostwa 

sportowego i 4 szkoły z klasami sportowymi. W tej ostatniej grupie s

50, w tym 7 oddziałów sportowych, co stanowi 14 %.  

Szkoły z klasami sportowymi 

We wszystkich szkołach zajęcia sportowe odbywają się w oparciu o posiadane, 

niezbędne obiekty/urządzenia, takie jak: 

ortowe, boisko ze sztuczną nawierzchnią, szutrowe, trawiaste, 

21 20
16

11 9 9 8 6 5 5 4

Rys. 4  Ilość medali zdobytych przez uczniów gimnazjów w 

poszczególnych dyscyplinach sportowch w roku szkolnym 2009/2010 

oraz 2010/2011
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e ankiet w szkołach 

Wśród 5 badanych szkół ponadgimnazjalnych funkcjonuje 1 szkoła mistrzostwa 

szkół ogólna liczba 

We wszystkich szkołach zajęcia sportowe odbywają się w oparciu o posiadane, 

ortowe, boisko ze sztuczną nawierzchnią, szutrowe, trawiaste,  

3 2 2

Rys. 4  Ilość medali zdobytych przez uczniów gimnazjów w 

poszczególnych dyscyplinach sportowch w roku szkolnym 2009/2010 
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Większość ankietowanych szkół korzysta z obiektów/urządzeń innych jednostek: 

• obiekty samorządowe – 3 placówki, co stanowi 75 %, 

• obiekty klubów sportowych – 1 placówka, co stanowi 25 %, 

• inne np. basen. 

 

W dwóch szkołach zajęcia sportowe realizowane są na podstawie następujących 

programów autorskich opracowanych przez nauczycieli wychowania fizycznego: 

 

• „Lekkoatletyka – program szkolenia”, 

• „Piłka nożna – program szkolenia”, 

• „Szkolny program nauczania klasy sportowej – piłka ręczna”. 

 

W dwóch przypadkach mamy do czynienia z realizacją zajęć sportowych na podstawie 

programów, których nie opracowywali nauczyciele zatrudnieni w badanych szkołach.  

Dwie szkoły realizują programy we współpracy z innymi podmiotami np. MMKS Kędzierzyn– 

Koźle, LKS „Orzeł” Namysłów, NKS „Start Namysłów”. 

 

Współpraca z innymi instytucjami w zakresie sportu dotyczy: 

 

• pomocy szkoleniowej – 3 placówki, 

• udostępnienia obiektów lub urządzeń sportowych – 3 placówki, 

• tworzenia warunków do uczestnictwa uczniów w zawodach – 4 placówki, 

• organizacja obozów sportowych – 3 placówki, 

• korzystania z opieki medycznej – 4 placówki, 

• prowadzenia badań diagnostycznych – 2 placówki. 

 

W jednej szkole realizowany jest specjalistyczny etap szkolenia w zakresie piłki 

ręcznej. W pozostałych placówkach występuje ukierunkowany etap szkolenia 

 w następujących dyscyplinach sportowych: 

• piłka nożna –  2 szkołach, 

• piłka siatkowa – 1 szkoła. 

Tygodniowy wymiar godzin zajęć sportowych w projekcie organizacyjnym na zespół 

klasowy szkoły wynosi od 10 do 13 godzin. 

Średnia liczba uczniów przypadająca na zespół klasowy wynosi 35, w tym 4 

dziewczyny i 14 chłopców. Dwie szkoły zapewniają internat oraz wyżywienie dla swoich 

uczniów.  

 



21 

 

Kadrę prowadzącą zajęcia sportowe w badanych szkołach ponadgimnazjalnych 

tworzy 24 nauczycieli wychowania fizycznego, którzy legitymują się następującymi 

uprawnieniami:  

 

Lp. Dyscypliny 

sportu 

Instruktorzy Trenerzy II 

stopnia 

Trenerzy I 

stopnia 

Razem 

1. Piłka nożna 2 4 2 8 

2.  Piłka ręczna 2 - - 2 

3. Piłka siatkowa 4 6 - 10 

4. Lekkoatletyka 2 4 - 6 

5. Pływanie 8 - - 8 

6. Fitness 1 - - 1 

7. Odnowa 
biologiczna 

1 - - 1 

8. Gimnastyka  1 - - 1 

9. Kulturystyka 1 1 - 2 

Razem 22 15 2 39 

 

Osiągnięcia sportowe szkół: 

ROK SZKOLNY 2009/2010 

Lp. Poziom 
zawodów 

Ilość zdobytych miejsc Razem 
I miejsce II miejsce III miejsce IV miejsce V miejsce VI miejsce VII miejsce 

1. Wojewódzki 4 4 3     11 

2. Makroregion - - - - -   - 

3. Ogólnopolski - - - - 1 - - 1 

4. Międzynarodowy - - - - - - - - 

Razem 4 4 3 - 1 - - 12 

ROK SZKOLNY 2010/2011 

1. Wojewódzki 2 - 1     3 

2. Makroregion - - - - -   - 

3. Ogólnopolski 3 2 1 - 3 - 2 11 

4. Międzynarodowy 1 1 - - - - - 2 

Razem 6 3 2 - 3 - 2 16 

 

Szkoła mistrzostwa sportowego 

W szkole tej  ogólna liczba oddziałów wynosi 17, w tym oddziałów sportowych 2. 

Zajęcia sportowe odbywają się w oparciu o posiadane, niezbędne obiekty/urządzenia, 

jest to hala sportowa ZOKiS w Głubczycach. 

Szkoła wykorzystuje obiekty/urządzenia innych jednostek i są to obiekty gminne. 

Zajęcia sportowe realizowane są na podstawie programu własnego „Ramowy 

Program Przedsięwzięcia i Roczny Cykl Treningowy” opracowany przez trenera badmintona. 
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Szkoła współpracuje w zakresie sportu z innymi instytucjami i dotyczy ona: 

• pomocy szkoleniowej, 

• udostępnienia obiektów lub urządzeń sportowych, 

• korzystania z opieki medycznej, 

• prowadzenia badań diagnostycznych, 

• tworzenia warunków do uczestnictwa uczniów w zawodach, 

• organizacji obozów sportowych. 

W szkole realizowany jest specjalistyczny etap szkolenia w badmintonie. 

Ustalony wymiar godzin sportowych z organem prowadzącym w projekcie 

organizacyjnym na zespół klasowy w tygodniu wynosi 14 godzin; dodatkowo klub/związek 

sportowy przyznał 4 godziny w tygodniu. 

Liczba uczniów przypadająca na zespół klasowy wynosi 11, w tym 2 dziewczyny 

 i 9 chłopców. 

Szkoła zapewnia internat i wyżywienie swoim uczniom. 

Kadrę prowadzącą zajęcia sportowe tworzy 2 nauczycieli wychowania fizycznego, 

w tym 1 trener II stopnia i 1 trener I stopnia. 

 

Szkoła osiągnęła znaczące wyniki w Mistrzostwach Polski Juniorów: 

• w roku szkolnym 2009/2010 na poziomie: 

- ogólnopolskim, zdobywając 10 medali,  

- międzynarodowym, zdobywając 2 medale; 

• w roku szkolnym 2010/2011 na poziomie: 

- ogólnopolskim, zdobywając 8 medali,  

- międzynarodowym, zdobywając 1 medal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Zestawienie miejsc medalowych

 z podziałem na dyscyplinę sportową w szkołach ponadgimnazjalnych:

 

Lp. Dyscyplina

1. Badminton 

2. Lekkoatletyka 

3. Piłka nożna 

4. Piłka siatkowa 

5. Piłka ręczna 

6. Zapasy 

Ogółem 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21

6

Rys. 5 Ilość zdobytych medali przez uczniów szkół 

w poszczególnych dyscyplinach sportowych w roku 

szkolnym 2009/2010 oraz 2010/2011

Zestawienie miejsc medalowych za rok szkolny 2009/2010 oraz 2010/2011

z podziałem na dyscyplinę sportową w szkołach ponadgimnazjalnych: 

Dyscyplina Ilość medali

21 

6 

5 

4 

2 

2 

40 

5 4
2

Rys. 5 Ilość zdobytych medali przez uczniów szkół 

ponadgimnazjalnych 

w poszczególnych dyscyplinach sportowych w roku 

szkolnym 2009/2010 oraz 2010/2011

23 

za rok szkolny 2009/2010 oraz 2010/2011 

Ilość medali 

 

2

Rys. 5 Ilość zdobytych medali przez uczniów szkół 

w poszczególnych dyscyplinach sportowych w roku 
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Zestawienie wszystkich szkół objętych monitoringiem z uwzględnieniem 

dyscyplin sportowych, w jakich placówki się specjalizują: 

 

 

 

Lp.  Nazwa szkoły Typ szkoły Rodzaj szkoły  Dyscypliny 

1. 
Zespół Szkół Sportowych  
Sportowa Szkoła Podstawowa  
w Nysie 

podstawowa sportowa 

hokej na trawie 

gimnastyka 
sportowa 

2. 
Zespół Szkół Sportowych Nr 1 
 im. Janusza Korczaka 
 w Krapkowicach 

podstawowa sportowa 
piłka nożna 

piłka ręczna 

3. 
Publiczna Szkoła Podstawowa Nr 9 
w Kędzierzynie-Koźlu 

podstawowa 
z klasami 
sportowymi 

pływanie 

piłka nożna 

4. 
Szkoła Podstawowa Nr 3 
 im. Janusza Korczaka w Nysie 

podstawowa 
z klasami 
sportowymi 

piłka siatkowa 

5. 
Publiczna Szkoła Podstawowa Nr 11 
im. Władysława Broniewskiego 
 w Kędzierzynie-Koźlu 

podstawowa 
z klasami 
sportowymi 

piłka siatkowa 

6. 
Publiczna Szkoła Podstawowa  
 im. Jana Pawła II w Kietrzu 

podstawowa 
z klasami 
sportowymi 

piłka nożna 

badminton 

7. 
Publiczna Szkoła Podstawowa Nr 3 
 w Zdzieszowicach 

podstawowa 
z klasami 
sportowymi 

pływanie 

8. 
Zespół Szkół Miejskich Nr 1 
Publiczna Szkoła Nr 19 
 w Kędzierzynie-Koźlu 

 
podstawowa 

z klasami 
sportowymi 

pływanie 

piłka siatkowa 

tenis ziemny 

9. 

Zespół Szkół z Oddziałami 
Integracyjnymi Publiczna Szkoła 
Podstawowa Nr 5 z Oddziałami 
Integracyjnymi w Opolu 

podstawowa 
z klasami 
sportowymi 

 
pływanie 

10. 
Publiczna Szkoła Podstawowa  
 im. Jana Pawła II w Dalachowie 

podstawowa 
z klasami 
sportowymi 

tenis stołowy 

11. 
Publiczna Szkoła Podstawowa Nr 2 
im. Artura Gadzińskiego 
 w Zdzieszowicach 

podstawowa 
z klasami 
sportowymi 

bieg na orientację 

12. 
Publiczna Szkoła Podstawowa Nr 1 
 w Głubczycach 

podstawowa 
z klasami 
sportowymi 

piłka siatkowa 

tenis stołowy 

13. 

 
Szkoła Podstawowa Nr 5  
im. 2 Warszawskiej Dywizji 
Zmechanizowanej 
 J.H. Dąbrowskiego w Nysie 

  
 
 
podstawowa 

 
 
 
z klasami 
sportowymi 
 
 
 

pływanie 

piłka nożna 

piłka ręczna 

piłka siatkowa 

lekkoatletyka 

sporty zimowe - 
łyżwiarstwo 

 
14. 

 
Zespół Szkół im. Weteranów 
 II Wojny Światowej w Lisięcicach 

 
podstawowa 

z klasami 
sportowymi 

piłka nożna 

piłka siatkowa 

lekkoatletyka 
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15. 
Publiczna Szkoła Podstawowa  
z Oddziałami Sportowymi  
w Dobrzeniu Wielkim 

podstawowa 
z klasami 
sportowymi 

piłka nożna 

piłka ręczna 

16. 
 
Zespół Szkół Nr 1  
z Oddziałami Sportowymi w Brzegu 

 
podstawowa 

z klasami 
sportowymi 

piłka nożna 

softball 

baseball 

17. 
Zespół Szkół Sportowych 
 Gimnazjum Sportowe w Nysie 

 
 
gimnazjum 

 
szkoła sportowa 

piłka nożna 

piłka siatkowa 

hokej na trawie 

gimnastyka 
sportowa 

18. 
Zespół Szkół Sportowych 
Publiczne Gimnazjum Sportowe 
 w Krapkowicach 

gimnazjum szkoła sportowa 
piłka nożna 

piłka ręczna 

19. 
Zespół Szkół im. Józefa Warszewicza 
Gimnazjum w Prószkowie 

gimnazjum 
z klasami 
sportowymi 

piłka nożna 

20. 
Zespół Szkół Nr 1 
 z Oddziałami Sportowymi 
Gimnazjum w Brzegu 

 
gimnazjum 

z klasami 
sportowymi 

piłka nożna 

softball 

baseball 

21. 

Gimnazjum Nr 1  
z Oddziałami Integracyjnymi 
 im. Marii Skłodowskiej-Curie 
 w Głubczycach 

 
gimnazjum 

z klasami 
sportowymi 

taekwondo 

22. 
Publiczne Gimnazjum Nr 1 
 im. Orląt Lwowskich 
 w Kędzierzynie-Koźlu 

gimnazjum 
z klasami 
sportowymi 

koszykówka 

23.  

Zespół Szkół Dwujęzycznych 
Dwujęzyczne Publiczne Gimnazjum 
Nr 2 im. księżnej Jadwigi Śląskiej 
 w Oleśnie 

 
gimnazjum 

z klasami 
sportowymi 

piłka nożna 

piłka ręczna 

24. 
Gimnazjum im. Polskich 
Olimpijczyków 
 w Lewinie Brzeskim 

gimnazjum 
z klasami 
sportowymi 

piłka nożna 

koszykówka 

25. 

 
Zespół Szkół  
Publiczne Gimnazjum 
 w Dobrzeniu Wielkim 

 
gimnazjum 

 
z klasami 
sportowymi 

piłka nożna 

piłka ręczna 

koszykówka 

piłka siatkowa 

26. 
Publiczne Gimnazjum Nr 1 
 im. Józefa Piłsudskiego w Brzegu 

gimnazjum 
z klasami 
sportowymi 

piłka ręczna 

koszykówka 

27. 
Zespół Gimnazjalno-Szkolny 
Gimnazjum w Długomiłowicach 

gimnazjum 
z klasami 
sportowymi 

piłka nożna 

lekkoatletyka 

28. 
Publiczne Gimnazjum Nr 2  
w Krapkowicach 

gimnazjum 
z klasami 
sportowymi 

piłka nożna 

piłka ręczna 

29. 
Gimnazjum im. Tadeusza Kościuszki 
w Kietrzu 

gimnazjum 
z klasami 
sportowymi 

piłka nożna 

30. 

 
Publiczne Gimnazjum im. Kardynała 
Stefana Wyszyńskiego 
 w Zdzieszowicach 

 
gimnazjum 

 
z klasami 
sportowymi 

pływanie 

lekkoatletyka 

orientacja 
sportowa 

31. 
Zespół Szkół z Oddziałami 
Integracyjnymi Gimnazjum w Opolu 

gimnazjum 
z klasami 
sportowymi 

pływanie 

32. 
Gimnazjum Nr 2 im. Karpatczyków  
w Nysie 

gimnazjum 
z klasami 
sportowymi 

piłka nożna 

piłka siatkowa 

33. 
Publiczne Gimnazjum Nr 1 
 w Zawadzkiem 

gimnazjum 
z klasami 
sportowymi 

piłka ręczna 
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34. 

 
Zespół Szkół Miejskich Nr 1 
Publiczne Gimnazjum Nr 5 
 w Kędzierzynie-Koźlu 

 
gimnazjum 

 
z klasami 
sportowymi 

pływanie 

piłka nożna 

piłka siatkowa 

badminton 

35. 
Publiczne Gimnazjum Nr 5  
im. Mikołaja Reja w Kluczborku 

gimnazjum 
z klasami 
sportowymi 

piłka nożna 

36.  
Publiczne Gimnazjum  
im. Jana Pawła II w Dobrodzieniu 

 
gimnazjum 

z klasami 
sportowymi 

pływanie 

piłka nożna 

piłka siatkowa 

37. 
Publiczne Gimnazjum Nr 1 
 im. Tadeusza Kościuszki w Oleśnie 

gimnazjum 
z klasami 
sportowymi 

piłka siatkowa 

lekkoatletyka 

38. 
Zespół Szkół Ogólnokształcących  
Liceum Ogólnokształcące  
w Głubczycach 

liceum 
ogólnokształcące 

szkoła mistrzostwa 
sportowego 

badminton 

39. 
Zespół Szkół Technicznych 
 i Ogólnokształcących 
 w Kędzierzynie-Koźlu 

liceum 
ogólnokształcące 

z klasami 
sportowymi 

piłka siatkowa 

40. 
Zespół Szkół Rolniczych im. 
Tadeusza Kościuszki w Namysłowie 

liceum 
ogólnokształcące 

z klasami 
sportowymi 

piłka nożna 

zapasy 

lekkoatletyka 

41. 
Liceum Ogólnokształcące  
im. Mieszka I w Zawadzkiem 

liceum 
ogólnokształcące 

z klasami 
sportowymi 

piłka ręczna 

42. 
Zespół Szkół im. Józefa Warszewicza 
w Prószkowie 

liceum 
ogólnokształcące 

z klasami 
sportowymi 

piłka nożna 

 

 

Badane szkoły najczęściej realizują szkolenie w następujących dyscyplinach sportowych: 

Lp. Dyscypliny Ilość szkół 

1. Piłka nożna 23 

2. Piłka siatkowa 13 

3. Piłka ręczna 11 

4. Pływanie 9 

5. Lekkoatletyka 6 

6. Koszykówka 4 

7. Badminton 3 

8. Baseball 2 

9. Bieg na orientację 2 

10. Gimnastyka sportowa 2 

11. Hokej na trawie 2 

12. Softball 2 

13. Tenis stołowy 2 

14. Łyżwiarstwo 1 

15. Tekwondo 1 

16. Tenis ziemny 1 

17. Zapasy 1 

 

 



 

 

 

Najbardziej popularne dyscypliny sportowe

 

 

Wnioski ogólne dotyczące przeprowadzonego monitoringu:

1. Realizacja zadań oświatowych w szkołach objętych powyższym monitoringiem 

w zakresie rozporządzenia MEN z dnia 30 lipca 2002 r. w sprawie warunków tworzenia, 

organizacji oraz działania klas i szkół sportowych oraz szkół mistrzostwa sportowego 

(Dz. U. z 2002 r. Nr 216, poz. 1078)

wątpliwości i jest zgodna z prawem.

2. Kształcenie ukierunkowane na aktywność sportową i rozwój 

w województwie opolskim w znakomitej większości realizowane jest w szkołach 

z utworzonymi  klasami  sportowymi. Na wszystkich etapach kształcenia takich klas jest 

42. 

3. Najbardziej popularnymi dyscyplinami wśród wszystkich tyków szkół są gr

piłka nożna, piłka siatkowa oraz piłka ręczna. W dalszej kolejności wymienić należy 

pływanie i lekkoatletykę.

4. Pomimo że na terenie województwa opolskiego działa stosunkowo niewiele szkół 

mistrzostwa sportowego czy typowych szkół sportowych w r

23

13

Rys. 6 Najbardziej popularne dyscypliny 

Najbardziej popularne dyscypliny sportowe we wszystkich typach szkół: 

Wnioski ogólne dotyczące przeprowadzonego monitoringu:

Realizacja zadań oświatowych w szkołach objętych powyższym monitoringiem 

rozporządzenia MEN z dnia 30 lipca 2002 r. w sprawie warunków tworzenia, 

oraz działania klas i szkół sportowych oraz szkół mistrzostwa sportowego 

(Dz. U. z 2002 r. Nr 216, poz. 1078) i treści zawartych w ankiecie badania nie budzi 

wątpliwości i jest zgodna z prawem. 

Kształcenie ukierunkowane na aktywność sportową i rozwój 

województwie opolskim w znakomitej większości realizowane jest w szkołach 

utworzonymi  klasami  sportowymi. Na wszystkich etapach kształcenia takich klas jest 

Najbardziej popularnymi dyscyplinami wśród wszystkich tyków szkół są gr

piłka nożna, piłka siatkowa oraz piłka ręczna. W dalszej kolejności wymienić należy 

pływanie i lekkoatletykę. 

Pomimo że na terenie województwa opolskiego działa stosunkowo niewiele szkół 

mistrzostwa sportowego czy typowych szkół sportowych w rozumieniu przepisów 

11
9

6
4

Rys. 6 Najbardziej popularne dyscypliny 

sportowe

Ilość szkół
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Wnioski ogólne dotyczące przeprowadzonego monitoringu: 

Realizacja zadań oświatowych w szkołach objętych powyższym monitoringiem 

rozporządzenia MEN z dnia 30 lipca 2002 r. w sprawie warunków tworzenia, 

oraz działania klas i szkół sportowych oraz szkół mistrzostwa sportowego 

i treści zawartych w ankiecie badania nie budzi 

Kształcenie ukierunkowane na aktywność sportową i rozwój kultury fizycznej 

województwie opolskim w znakomitej większości realizowane jest w szkołach 

utworzonymi  klasami  sportowymi. Na wszystkich etapach kształcenia takich klas jest 

Najbardziej popularnymi dyscyplinami wśród wszystkich tyków szkół są gry zespołowe: 

piłka nożna, piłka siatkowa oraz piłka ręczna. W dalszej kolejności wymienić należy 

Pomimo że na terenie województwa opolskiego działa stosunkowo niewiele szkół 

ozumieniu przepisów 

3

Rys. 6 Najbardziej popularne dyscypliny 
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prawa, można wyróżnić dyscypliny sportowe, które wyróżniają się ze względu na 

osiągnięcia sportowe: 

 

a. Na etapie szkół podstawowych jest to zdecydowanie pływanie, następnie 

gimnastyka sportowa, piłka siatkowa i bieg na orientację. 

b. Na etapie szkół gimnazjalnych sukcesy medalowe szkoły zawdzięczają 

aktywnością w następujących dyscyplinach: gimnastyka sportowa, pływanie, 

piłka siatkowa, lekkoatletyka, na dalszych pozycjach – piłka nożna, badminton. 

c. Na etapie szkół ponadgimnazjalnych wyróżnia się zdecydowanie pod względem 

osiągnięć medalowych badminton, w dalszej perspektywie jest lekkoatletyka i 

piłka nożna. 

5. Przedstawiona analiza pokazuje również, że nie zawsze szkoły uzyskują wysokie laury 

i miejsca medalowe w dyscyplinach sportu, w których dane szkoły się specjalizują. 

6. Należy również zwrócić uwagę na reprezentowane przez kadrę nauczycielską 

prowadzącą zajęcia sportowe – różnorodne kwalifikacje i specjalizacje trenerskie. 

7. Szkoły posiadające klasy sportowe, szkoły sportowe oraz szkoły mistrzostwa 

sportowego gwarantują swoim uczniom dobrą bazę dydaktyczną a także możliwość 

skorzystania z posiłków w szkole. 
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